
Êxodo 20.1-17 – Os 10 mandamentos 

 

Texto bíblico, tema e objetivo      
 

Êxodo 20.1-17 – Os 10 mandamentos 

Aprender a importância dos 10 mandamentos 

Material 

- Folhas impressas de atividades  

- 2 fantoches 

Desenvolvimento                

Acolhida  

Cantos:   

Saudação 

Estamos aqui em nome de Deus que é como um pai e uma mãe para nós. Estamos aqui em nome de Jesus que 

ofertou sua vida para o nosso bem. Estamos aqui em nome do Espírito Santo que nos aproxima de Deus e de seus 

ensinamentos.  Amém. (conforme for falando, acenda as 3 velas do altar) 

Oração 

O salmista nos escreve: “Felizes os que guardam os mandamentos de Deus e lhe obedecem de todo o coração!” 

Salmos 119.2. Vamos agradecer a Deus? Vamos orar? 

Oremos: Obrigada Senhor, por nos ensinares a viver conforme a tua vontade e o melhor para as nossas vidas. Que 

aqui no Culto infantil possamos aprender sempre mais e mais sobre Ti e também o quanto tu nos amas. Em nome de 

Jesus, amém. 

Canto da oferta:   

Contando a história bíblica: Os Dez mandamentos1 - Êxodo 19-20 

Para memorizar: "A Lei do Senhor é perfeita e nos dá novas forças" (Sl 19.7) 

 Dialogando  

- Você sabe para que serve os 10 mandamentos? ... vou chamar a Emilia e o Zezé para 

nos explicar... 

EMÍLIA Zezé, você viu esta placa aí? 

ZEZÉ Placa? Ah, é mesmo! Tem uma placa aqui! Diz: não jogue lixo no chão! 

EMÍLIA Porque será que colocam a esta placa aí, Zezé? 

ZEZÉ Deve ser para manter limpo a nossa igreja! 

EMÍLIA Zezé, eu vou dar uma saidinha e já volto! (saindo) 

                                                             
1 http://bloggerdatiadebora.blogspot.com/feeds/posts/default 

http://bloggerdatiadebora.blogspot.com/2012/07/os-dez-mandamentos.html
http://3.bp.blogspot.com/-YarsznGONSU/T_EmSEB_ZEI/AAAAAAAAGi4/VgaxdP96Czg/s1600/PR.jpg


ZEZÉ Te logo! Ah! Crianças, agora que a Emilia saiu, eu vou comer um chocolate, assim não preciso dar 

um pedaço para ela! Nham! Nham! (e joga o papel no chão) 

EMÍLIA (voltando) Zezé! Você acabou de jogar lixo no chão! Porque você não obedeceu o que está escrito 

na placa? 

ZEZÉ Ah! Bem! É porque.... eu me esqueci! 

EMÍLIA Que feio, Zezé – já pensou se todas as crianças jogarem lixo no chão da igreja? Que sujeirada! 

ZEZÉ Tá bom, eu vou ajuntar (abaixa-se para pegar o papel e jogá-lo no lixo). 

ZEZÉ Emília, Deus também nos deu vários mandamentos! 

EMÍLIA Mandamentos, o que é isto? 

ZEZÉ São leis que Deus ensinou as pessoas, para que o mundo fosse melhor! 

EMÍLIA Ah, já sei! Como não matar, não ter outros deuses, não roubar, respeitar pai e mãe... 

ZEZÉ É isto aí! Todos estes mandamentos são bons porque ajudam o homem, a mulher e a criança possam 

saber o que é certo e o que é errado! 

EMÍLIA Foram 10 os mandamentos de Deus, né Zezé? 

ZEZÉ É isto aí! As crianças são livres para brincar, cantar, correr, se divertir... e só precisam obedecer 10 

mandamentos! 

EMÍLIA Que bom, Zezé! Quer dizer que posso fazer tudo o que eu quero, se respeitar e obedecer a Deus 

e as pessoas? 

ZEZÉ Sim! Que legal! Deus nos deu muita liberdade, e nos ama sempre! Por isso, obedecer aos 

mandamentos dele é uma forma de amá-lo! 

Tchau! Obedeçam sempre e brinquem bastante! 

Dialogando:  

- O que é uma lei?  Onde está escrita a lei? Quem escreveu as leis? 

- O que é um mandamento? Onde está escrito o mandamento? Quem escreveu o mandamento? 

- Você sabe a diferença entre lei e mandamento? 

Um dia, Deus marcou um encontro com Moisés. Foi lá no Monte Sinai! Nesse encontro, Deus pôs nas mãos de 

Moisés algo muito especial. Era algo que ele deveria mostrar a todas as pessoas, para que elas colocassem a vida em 

ordem e pudessem viver em liberdade. Eram regras para viver bem ou, como normalmente chamamos, eram os “10 

mandamentos”. 

- Na sua casa tem regras? Você pode fazer o que quiser? 

- E na igreja? Pode fazer bagunça? Nem pensar! Na sua casa e na Casa de Deus também há regras a serem 

cumpridas. 

Sabe quantas regras Deus colocou nas mãos de Moisés para serem entregues para pessoas como nós? Dez! São 

os 10 Mandamentos!! 

- Você já sabe contar até 10?  

Vamos tentar descobrir quais são as regras de Deus ou, os mandamentos de Deus.... 

 1º) Deus é o nosso Deus. Não há outros deuses além dele  - Só existe um Deus verdadeiro e Ele está no céu! 

Você já viu alguém adorando uma estátua? Esse pecado se chama idolatria. Somente Deus deve ser adorado. 

 2º) Não use o nome de Deus sem respeito. - É errado ficar brincando com o nome de Deus, ou usá-Lo à toa.  

 3º) Santifique o dia de descanso - Devemos separar sempre tempo para servir ao Senhor! 



4º) Respeite seu pai e sua mãe - Quem desobedece aos seus pais, não agrada a Deus! 

 5º) Não Mate - Nem em pensamento! Significa evitar tudo o que pode trazer sofrimento para as pessoas 

 6º) Não cometa adultério - Não podemos trair as pessoas que nos amam. 

7º) Não roube - Não podemos pegar o que não é nosso. 

8º) Não dê testemunho falso  contra ninguém - Não minta. 

 9º) Não deseje possuir a casa e nem nada que pertence ao próximo - Não podemos ter inveja ou querer os bens 

que não são nossos! 

 10º) Não cobice as pessoas que estão próximas do seu próximo – Não olhe para as outras pessoas com inveja e 

desejo de ter tudo o que elas tem. 

 

Dinâmicas de fixação  

Desenhe ou crie gestos com as crianças para representar cada mandamento.  

Dinâmica:  Brincadeira do ‘Rolo” 

Escreva os 10 mandamentos em uma folha, enrole e passe dentro de um anel. Coloque as crianças em círculo, sentadas 

e vai passando o “rolo” dos mandamentos ao som de um canto, ao parar a música, a criança que está com o “rolo” tem 

que falar o 1º mandamento, se acertar continua, se errar pede ajuda e canta uma musiquinha para agradecer a ajuda, e 

vai assim, sucessivamente. Quando acabar os mandamentos pode começar de novo. 

Cantos:   

Oração 

Oremos: Nós te agradecemos, amado Deus, por nos orientar com os 10 mandamentos. Seguir aos mandamentos é dar 

testemunho de nossa confiança em Ti e fé em Jesus Cristo. Ajude-nos nesta tarefa e neste testemunho. Em nome de 

Jesus Cristo que nos ensinou a orar: Pai nosso..... Amém. 

Bênção: nº 114 dá nos esperança e paz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Atividade  

Desenhe no círculo, algo que identifique os 10 mandamentos do Senhor: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amar a Deus e não 

adorar outros 

deuses. 
Não abusar do 
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.Reservar um dia 

para adorar a Deus 

Não matar 

Manter-se fiel aos 
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as pessoas Respeitar pai e mãe 

 

Não falar mentiras a 

respeito do próximo 

Não ficar com inveja 

do que as outras 

pessoas tem 

Não roubar. 
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bens do próximo 
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Estudo preparado pela P. ME Dione Carla Baldus. 


