
Salmos 119.105 - “Lâmpada para os meus pés é a tua palavra, e luz para o meu caminho” 

 

Texto bíblico, tema e objetivo              

 Salmos 119.105 - “Lâmpada para os meus pés é a tua palavra, e luz para o meu caminho”  

Perceber a importância da Bíblia como orientadora para a vida e testemunha do agir amoroso de Deus. 

Material 

- Uma Bíblia grande, mapa rodoviário, um coração vermelho, espada de plástico (ou uma espada de papelão - ou uma 

figura), uma lâmpada acesa (leve um abajur para a sala de aula e ligue ou uma potente lanterna), um espelho de bolso 

e 2 biscoitos ou pães. Modo de Preparar: Coloque todos os objetos sobre uma Bíblia grande, na devida ordem. Você 

pode fazer a espada de papelão ou utilizar uma figura. Coloque a lâmpada acesa (ou use uma figura colorida de 

lâmpada), o espelho e o mapa rodoviário. Escreva os versos bíblicos em uma folha de papel e coloque essa folha sobre 

a Bíblia aberta para que possa ler as passagens bíblicas no momento próprio. 

Desenvolvimento 

Acolhida  

Cantos:   

Saudação 

Oração   

Canto da oferta:   

Contando a história bíblica: A importância da Bíblia1  

No segundo domingo de dezembro é comemorado o Dia da Bíblia, esse livro importante, inspirado por Deus, serve 

de ajuda para todos nós. Pois é nela que encontramos a palavra amiga do nosso criador, que nos instrui a cada dia. 

Ao empreendermos uma viagem, normalmente levamos um mapa rodoviário para que possamos nos certificar de 

que estamos indo na direção certa (pegue o mapa que está sobre a Bíblia). 

A Bíblia assemelha-se a um mapa rodoviário, pois nos diz o rumo a seguir. Jesus disse: “Eu sou o caminho, e a 

verdade, e a vida” (João 4.16). 

A Bíblia é também uma história de amor para nós (segure o coração). Esta é a maior história de amor já contada. 

A Bíblia nos diz que Jesus nos amou de tal maneira, que entregou a sua vida por nós. Agora temos um lar no Céu (João 

3.16; Romanos 5.8). 

A Bíblia, simbolicamente, é também como uma espada. Necessitamos nos defender do inimigo ou de influências 

prejudiciais com “essa arma”, pois o mal “anda em derredor, rugindo como leão” (I Pedro 5.8). Mas esta espada (mostre 

a espada ou figura) é “viva e eficaz” (Hebreus 4.12). Ela afasta o que é mal e nos aproxima de Deus, pois tem cuidado 

de nós. 

                                                             
1 http://alericepaiva.blogspot.com.br/2010/12/dia-da-biblia.html 
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A Bíblia é como uma lâmpada para nós (mostre a lâmpada). Nunca precisaremos andar nas trevas, pois a Bíblia 

sempre ilumina o nosso caminho (peça a uma criança para recitar este verso): “Lâmpada para os meus  pés é a tua 

palavra, e luz para o meu caminho” (Salmo 119.105), depois, repita-o com tod@s. 

A Bíblia é também como um espelho (mostre o espelho). Ao nos olharmos no espelho, ele mostra quando nosso 

rosto está sujo. A Bíblia nos ajuda a ver o pecado que está em nós e, ao vê-lo, podemos abandoná-lo para sempre. Da 

mesma forma, o espelho nos ajuda a ficarmos mais bonitos, a termos atitudes bonitas. 

 A Bíblia é alimento para nossa vida (mostre os biscoitos ou o pão). Como nosso corpo não pode viver sem 

alimento, da mesma forma, o nosso coração também não pode ficar sem se alimentar e este é o melhor alimento – a 

Palavra de Deus. Estudar as Escrituras é como se alimentar (coma parte do alimento). Martim Lutero já dizia, as Palavras 

das Escrituras Sagradas são como ervas que, quanto mais as triturarmos mais cheiro elas exalam. Ou seja, quanto mais 

estudamos a Bíblia, tanto mais gostamos e queremos estudá-la. 

Dialogando:  

- Quem tem uma Bíblia?.... 

- Você a lê? Ou, Quem lê pra você?.. 

- Você conhece um versículo Bíblico de cor? 

Concluindo: 

         As pessoas cristãs leem a Bíblia para conhecer melhor o agir amoroso de Deus, para se inspirar nas atitudes e nos 

ensinamentos de Jesus. Saber que Deus nos ama é como nos alimentar e nos prepararmos para enfrentar os desafios 

da vida.  

Canto:   

Oração 

Oremos: Bondoso Deus! Agradecemos-te pela tua Palavra que nos ensina sobre o seu amor e também como podemos 

viver sendo teus filhos e tuas filhas. Ajude-nos a ter mais vontade para aprender mais sobre Ti e também a agir 

conforme aprendemos de Jesus Cristo. Agradecemos e orarmos como Jesus nos ensinou: Pai Nosso... 

Bênção:  Que o nosso Deus, que tanto amou as crianças, vos abençoe e vos guarde em seu amor. Amém. 

Dinâmica para contar histórias:  Caixa Bíblia2 

Com a Caixa Bíblia você pode colocar vários recursos visuais que for utilizar durante 

sua aula com as crianças. Exemplo: visuais, versículo do dia, fantoches, dedoches, entre 

diversos outros.    

 

 

 

 

                                                             
2 http://karolpoerner.blogspot.com.br 

http://karolpoerner.blogspot.com.br/


 

 

Estudo preparado pela P. ME Dione Carla Baldus. 


