
SUBSÍDIO LITÚRGICO 

RECEPÇÃO DE CRIANÇAS ADOTANTES1 
 

Informações gerais  

 O processo de adoção é longo e nem sempre fácil. Inclui a reflexão em torno da decisão pela 

adoção, a inscrição e entrada na fila de espera, a formulação de um perfil, a participação em cursos, e a 

espera, que pode se estender. Tudo isto,  muitas vezes, é romantizado.  

 O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) trata de forma prolongada o tema da adoção 

(Artigos 39 até 52). A fila de espera é longa embora existam quatro vezes mais famílias que possam 

adotar do que crianças a serem adotadas. 

 Oferecemos esta liturgia como base para uma celebração de crianças adotantes. Lembramos que 

o preparo de cada liturgia  leva em conta o contexto de cada situação. E mesmo que a adoção seja algo 

belo, é importante lembrar que existe sofrimento anterior a ela, tanto por parte das crianças adotantes, 

quanto das mães e pais adotantes. 

Sugere-se ter um diálogo pré-preparo da celebração, a fim de conhecer as dores que precederam 

o processo de adoção, como também as alegrias vividas e as expectativas que surgem diante do 

desconhecido. Sugerimos algumas perguntas para este diálogo: O que levou vocês à adoção? Quanto 

tempo vocês ficaram na fila? Quais as expectativas e medos que vocês gostariam de compartilhar?  

Esta celebração deve ter um caráter de ação de graças. No caso de crianças maiores, pode-se 

pensar inclusive numa forma responsiva de diálogo, entre pais/mães e filhos/filhas. 

 

Acolhida 
Dar à luz 
Dar à luz a uma criança / é iluminar os seus dias, 
dividir suas tristezas / somar suas alegrias; 
é ser o próprio calor / naquelas noites mais frias. 
Dar à luz é estar perto / é sempre chegar primeiro, 
é ter o amor mais puro, mais honesto e verdadeiro; 
amar do primeiro olhar / até o olhar derradeiro. 
Dar à luz é se estressar / é não conseguir dormir, 
é ser quase odiado por dizer: não vai sair! 
Dar à luz é liberar, mas também é proibir. 
Dar à luz é ser herói com papel de vilão, 
é saber regrar o sim e nunca poupar o não; 
não é traçar o caminho, é mostrar a direção. 
Dar à luz é ser presente nos momentos mais cruéis, 
é ensinar que os dedos valem mais do que os anéis; 
é mostrar que um só lar, vale mais que mil hotéis. 
Dar à luz é se doar, é caminhar lado a lado, 
é a missão de cuidar, de amar e ser amado. 
É ser grato por um dia, também ter sido cuidado, 
é conhecer o amor maior que se pode amar, 
é a escola da vida que insiste em ensinar, 
que pra dar à luz a um filho não é preciso gerar. 
É entender que, neste caso, o sangue é indiferente; 
duvido o DNA dizer o que a gente sente. 
É gerar alguém na alma e não biologicamente, 
                                                           
1
 Utilizamos o termo crianças adotantes, pois levamos em conta que elas não são passivas no processo. Elas também 

necessitam adotar pai e mãe, como seus. E isso nem sempre é fácil e leva o seu tempo.  



pois não tem biologia e nem lógica, 
para explicar que o amor de pai e mãe 
não se resume em gerar. 
Quem gera nem sempre cuida, mas quem ama vai cuidar; 
vai cuidar independente da cor que a pele tem, 
da genética, do sangue, o amor vai mais além. 
O amor tem tanto brilho, que quem adota um filho 
é adotado também! 
(Bráulio Bessa – poesia proferida no programa: Encontro com Fátima Bernardes). 
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Invocação 

 Aqui nos reunimos em nome de Deus, Pai, Filho e Espírito Santo (+). Amém.  

Deus nos protege como um Pai, Deus zela por nós como uma mãe. Ele restaurou nosso elo com ele em 

Jesus Cristo, quando entregou seu Filho para morrer por nós na cruz, e o ressuscitou dos mortos no 

terceiro dia. E por meio do Espírito Santo, ele permanece conosco, todos os dias, na alegria e na dor, 

para todo o sempre.  

 

Oração 

 Amado Senhor. Tu és o doador e o mantenedor da vida. Sabemos que estamos sob teus cuidados 

e que, por isso, podemos cuidar daqueles e daquelas que nos cercam. Esse teu cuidado trouxe até essa 

família a(s) criança(s) __________________. Graças te damos por nos acompanhares, por seres refúgio 

nos momentos de angustia, por toda sabedoria e paciência ao longo do processo de adoção e pela 

alegria de um sonho realizado.  Graças, amado Deus, pelo amor que tu colocas no coração das pessoas, 

e as transformas em pais e mães. Por teu Filho, nosso Senhor. Amém.  

 

Diálogo 

Querido pai, querida mãe, Deus escolheu vocês e confiou-lhes a tarefa especial de amar, cuidar e 

ensinar essa(s) criança(s), _______________. Deus enviou vocês a oferecerem um lar e formarem uma 

família com este(s) pequeno(s). A tarefa de um pai e de uma mãe nem sempre é fácil. A 

responsabilidade pelo zelo à vida e pela dignidade humana exige de nós dedicação, compromisso e 

vontade. Eu pergunto:  Vocês aceitam essa missão de amor?   

Pai e Mãe:  Sim, aceitamos.  

Caso as crianças tenham idade suficiente para entender o processo:  

 

_______________ (nome da/s criança/s), Deus deu  _________(nome da mãe)  para ser sua mãe e 

____________ (nome do pai) para ser seu pai. Você(s) aceita(m)  ________ (nome da mãe e do pai) como 

presente de Deus para vocês? 

Criança(s):  Sim, aceito (aceitamos).   

Simbolismo da entrega 

 (A pessoa celebrante segura a criança no colo – ou pela mão – e entrega  a criança nas mãos do pai e da mãe, dizendo:) 

Deus, em Jesus Cristo, nos fez seus filhos e suas filhas por adoção. Como nos lembra o Apóstolo Paulo, 

na carta aos Romanos: “Porque não recebestes o espírito de escravidão, para outra vez estardes em 



temor, mas recebestes o Espírito de adoção de filhos, pelo qual clamamos: Aba, Pai. O mesmo Espírito 

testifica com o nosso espírito que somos filhos de Deus. E, se nós somos filhos, somos logo herdeiros 

também, herdeiros de Deus, e co-herdeiros de Cristo: se é certo que com ele padecemos, para que 

também com ele sejamos glorificados” (Romanos 8.15-17).  

Desse mesmo modo, _________ e _________, Pai e Mãe, recebam _____________ como seu filho/sua 

filha (seus filhos ou suas filhas). Exerçam a tarefa  de pai e mãe com todo o amor. Que a paz e o amor de 

Deus sejam com vocês. Amém.   

Leitura Bíblica Salmo 16 
(Esta leitura pode ser feita pelo pai e mãe, responsivamente) 

 “Guarda-me, ó Deus, porque em ti me refugio. 

Digo ao Senhor: Tu és o meu Senhor; outro bem não possuo, senão a ti somente.” 

Quanto aos santos que há na terra, eles são os notáveis nos quais tenho todo o meu prazer. 

Muitas serão as dores dos que trocam o Senhor por outros deuses; não oferecerei as suas libações de 

sangue, e os meus lábios não pronunciarão os nomes deles. 

O Senhor é a porção da minha herança e o meu cálice; tu sustentas a minha sorte. 

As minhas divisas caíram em lugares agradáveis; é linda a minha herança. 

Bendigo o Senhor, que me aconselha; pois até durante a noite o meu coração me ensina. 

Tenho o Senhor sempre diante de mim; estando ele à minha direita, não serei abalado. 

Por isso o meu coração se alegra e o meu espírito exulta; até o meu corpo repousará seguro. 

Pois não deixarás a minha alma na morte, nem permitirás que o teu Santo veja corrupção. 

Tu me farás ver os caminhos da vida; na tua presença há plenitude de alegria, à tua direita, há delícias 

perpetuamente.” 
 

Confissão de fé (Credo Apostólico) 

 

Hino 

 

Oração   

 Querido Deus. Deste esperança ao teu filho Abraão e à tua filha Sara de terem filhos em 

avançada idade. Por vezes, vimos a esperança daquele casal se enfraquecer. Mas fizeste com que 

gerassem herdeiros. Do mesmo modo, fortaleceste a esperança a __________ e _________, ( nomes do 

pai e da mãe). Hoje, damos graças a ti por todo auxílio concedido a este casal e pelo resultado da adoção 

alcançada. Deste a eles a graça de cuidar, educar e amar _______________________ (nomes dos filhos/das 

filhas). Sabemos que essa é uma grande responsabilidade. Por isso, confiamos esta família a ti, para os 

teus cuidados. Concede-lhes fé para que sintam o teu amor e o teu cuidado. Dá que cresçam como 

família em amor e respeito. Lembra-te Deus, daquelas pessoas e casais que ainda estão em meio ao 

processo de adoção, tanto dos que desejam se tornar pai e mãe, quanto daqueles pequeninos que 

buscam um lar cheio de amor e vida. Derrama o teu poder e concede bom êxito a todas essas pessoas. 

Em nome de Jesus, teu Filho, que nos ensinou a recorrermos a ti, pois és nosso Pai, e, nesta certeza, 

dizemos: Pai nosso que estás no céu...  

 

Pai Nosso 

 

Bênção à família 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/rm/8/15-17+


 Que o Deus Todo Poderoso, Pai, Filho, e Espírito Santo, esteja com vocês em todos os momentos. 

Que na angústia Ele seja consolo. Que na dúvida Ele seja luz. Que na alegria Ele seja lembrado e 

glorificado. Amém.  

 

Envio  

 (Se for na casa da família:) Que Deus permaneça com vocês. E que este lar seja abençoado e seja 

motivo de bênçãos aos que por aqui passarem. Amém.  

 (Se for em outro lugar ou na igreja:) Que a casa onde vocês residem, seja um verdadeiro lar, doce, 

alegre – e bagunçado – lar. Amém. 

 

Hino 
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