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Parainicio de conversa

Assim diz a cang¢do de José Acdcio Santana: “O tempo vai passando sutil- e
mente, de repente a gente lembra que o Natal ja vai chegar”. Com a correria do dia a dia, N
vocésirdo se assustar e perguntar: “J4 é Natal de novo?” E, maslonge de ser algo penoso ou sind-
nimo de mais uma tarefa que precisam organizar, Natal é tempo de alegria, de renovacdao da esperanca,
momento de celebracao do nascimento de Jesus Cristo, o filho de Deus, nosso Salvador.

Durante as semanas que antecedem o Natal, somos chamados e chamadas a nos preparar, a dedicar
tempo dentro do tempo que temos para celebrar, avaliar e refletir sobre nossa caminhada de vida e fé e sua
relagdo comavinda e missdo de Jesus.

Além da preocupacao com a compra dos presentes e dos ingredientes para a ceia, o tempo de Advento
e Natal desafia-nos a colocar nossa mente e nosso coracdao em atitude de expectativa e motivacdo. Em meio
atantas ofertas chamativas, somos convidadas e convidados a pér em evidéncia aquele que nao quis presen-
tes caros, mas optou em nascer e viver de maneira humilde e que nos ofereceu o que possuia de mais valio-
S0:sua propriavida.

Desejamos que vocés, familiares, professoras, professores, orientadoras e orientadores, vivam plena-
mente esse tempo de Advento e Natal junto com as criangas. Para isso, apresentamos algumas sugestdes
que podem ser utilizadas e adaptadas conforme a necessidade e a realidade de vocés.

Sugestoes de atividades a partir da revista O Amigo das Criangas

Al Historias do amigo Jesus ’

1. Narragdo interativa: Convide as criancas a contar a histéria
junto com vocé. Para isso, prepare previamente mascaras de ove-
Ihas, vacas, burrinhos, galo, galinha e seus pintinhos, de acordo com
o numero estimado de criancas. Uma alternativa é providenciar algum objeto ou
som que represente cada tipo de animal. Duas criangas podem fazer o papel de
Maria e José e uma boneca pode representar o bebé Jesus. Defina um lugar onde
serd o pasto, a estrebaria e a manjedoura. Narre a histéria e peca para que as
criangas ajam conforme vdo sendo citadas na narragao.

2. Ainda com o presépio montado, cante com as criancas o hino “Num
bergo de palhas”, de Martim Lutero. Letra e partitura disponiveis em:

<http://www.luteranos.com.br/textos/num-berco-de-palhas>.




Nicolau mudou sua maneira de pensar e de agir ao conhecer
a histdria de Jesus Cristo. Encontrou na distribuicao de presentes a
sua forma de ajudar as pessoas.

1. Pergunte as criancas como elas celebram o Natal.
Questione se elas ja ouviram falar em Papai Noel, como é a sua apa-
réncia e o que ele costuma fazer no Natal.

2. Narre a historia de Nicolau.

IMPORTANTE:

Dependendo da idade, lembre-se de que as criancas acredi-
tam que o Papai Noel existe de verdade. Assim como a fada do
dente e o coelhinho da Pdscoa, o Papai Noel faz parte do univer-
sodaimaginagdo e criatividade das criangas, o que é considerado
normal e sauddvel para o seu processo de desenvolvimento.
Geralmente, entre seis e oito anos de idade, as crianc¢as se “ddo conta” de que eles ndo existem
de fato, e um sintoma disso sdo questionamentos do tipo: “Como o Papai Noel entrega os presentes
no mundo inteiro em uma so noite?”; “Como ele conseque saber o que todas as pessoas querem?”. Por
isso, caso no seu grupo houver criangas que ainda acreditam que existe um Papai Noel que lhes entre-
ga presentes na noite de Natal, observe sua reacdo ao longo da narragdo e ajude-as em caso de duvi-
da ou outra dificuldade. Se alguma crianga lhe perguntar, por exemplo, se Papai
Noel existe de verdade, mais do que “sim” ou “ndo”, uma boa resposta seria que
todos nds podemos de certa forma ser “Papai Noel”, na medida em que, a par-
tir da nossa fé em Deus, temos a possibilidade de ajudar outras pessoas.
Com isso vocé estard respeitando o tempo da crian¢a e a estimulando em
seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Mais importante do
que a discussdo sobre a existéncia ou ndo do Papai Noel junto as criangas é a
énfase no nascimento de Jesus Cristo, o filho de Deus, e o que isso representa
para avida delas.

3. Junto com as criangas, construa uma arvore de
Natal com alguns presentes que elas gostariam de
dar para a familia. Para isso, distribua pedacos de
papel colorido e convide as criancas a escrever ou
desenhar o que gostariam de presentear a sua fami-
lia. E natural que as criangas se remetam ao pre-
sente que elas mesmas gostariam de ganhar, por isso
lembre-as de que esse presente é para ajudar toda a familia e que, portanto, ndo
precisam ser necessariamente objetos e bens materiais, mas sentimentos e atitu-
des que ajudariam a familia a viver melhor e a partir da fé em Deus. Em seguida,
peca para que colem os presentes em uma cartolina, mural ou mesmo na parede,
formando uma arvore de Natal. No ultimo encontro antes do Natal, peca que cada
crianga leve o seu presente para casa, entregue-o a seus familiares ou deixe-o
juntoaarvore de Natal em sua casa para entregar no dia do Natal.

Outra possibilidade é convidar as criancas a escrever ou desenhar o que gostariam de presentear ao
mundo, quais os desejos e sentimentos necessarios para torna-lo melhor. Nesse caso, a drvore de Natal pode
ser exposta no culto de Natal da comunidade.



Previamente ou junto com as criangas, crie no ambiente do encontro um céu estrelado, fazendo
mobiles de estrelas para colar no teto. Paraisso, use o molde de estrela abaixo ou outro que vocé tenha a dis-
posicao. Utilize papel laminado ou, para “brilhar do escuro”, folha de seda em neon. As criancas podem
recortar e decorar as estrelas com tinta e/ou purpurina. Pendure algumas estrelas com um pedaco de linha e
fixe no teto com fita adesiva. Had também estrelas proprias que ficam iluminadas no escuro, que podem ser
adquiridas em papelarias e coladas diretamente no teto.

2

Conforme a possibi-

lidade, convide as criangas
a deitar no chao, olhando
para o teto, e escurega o
ambiente.

I o~ \ ‘
/ - ~ \ Converse com elas sobre
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! - - . \ a histéria do nascimento de Jesus,
// i ", - \ narrada anteriormente, ajudando-as
|- 3 ﬁ ~ a se lembrar da histéria e ressaltan-
< Narre como ~

do que aquela noite foi uma noite
muito feliz para Deus, para Maria e
José e para todas as pessoas.

ﬁConvide as criangas a can-

tar com vocé o hino Noite Feliz,
aproveitando, se possivel, o am-
biente estrelado criado.

ﬂllumine o ambiente e moti-

ve 0 grupo a realizar a atividade
correspondente na revista. Essa
tarefa também pode ser dada
para ser feita em casa.

nasceu a can¢ao Noite Feliz,
presente na revista.

ﬁCa nte o hino Noite Feliz,

cujaletra e partitura estdo dis-
poniveis no hinario Hinos do
Povo de Deus, volume 1. Caso
necessario, utilize vela ou lan-
terna parailuminar um pouco
o ambiente e visualizar
melhoraletra.




O Aprendendo com o Amigo

UM CALENDARIO QUE VIRA BRINQUEDO! i L M

Advento é o tempo de preparacdo para o Natal. Ele inicia no 42
domingo anterior ao Natal, e cada domingo é identificado por uma
vela na coroa de Advento. Em 2015, o 12 domingo de Advento serd
no dia 29 de novembro, data que também d4 inicio a um novo ano
liturgico naigreja. Até o Natal serdo 26 dias, que podem ser contados
pelas criangas de uma maneira facil e divertida.
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Para marcar cada
novo dia de preparagao
para o Natal, hd uma
sugestdo de agao e um
adesivo, que, mais tarde,
ajudard a compor um
lindo quebra-cabeca. E
calendario que vira brin-
guedo, com caixinha e
tudo!

O CALENDARIO DE ADVENTO também podera ser vendido separadamente.
Na compra de cada exemplar, vocé estara contribuindo com o trabalho da Obra
Gustavo Adolfo, uma entidade da igreja que auxilia as comunidades e pardquias

necessitadas. Essa é uma forma concreta de viver este tempo de Advento e Natal.
Entdo, estd ai um bom motivo para vocé presentear as criangas com o calendario.
Para fazer os pedidos de exemplares avulsos, entre em contato com a OGA através do e-mail:

ogaieclb@brturbo.com.br ou ogaieclb@luteranos.com.br, ou pelo fone (51) 3589 1098, e
encomende esse divertido presente.

[ ]} istéria biblica

1. Sensibilizagdo: reflita com as criangas sobre a
importancia daluz paraavidanomundo. Se possivel, con-
vide-asairparafora e observaraluzdosol. Outra opgdo é
perguntar se elas deixam a luz acesa ao dormir e por que
fazemisso.

2. Narre a histéria do encontro de Simedo com o
bebé Jesus e seus pais. Como recurso narrativo, vocé
pode representar os personagens através de desenhos
colados em palitos de picolé, mostrando-os as criancgas
conforme a histdria for sendo narrada.




3. Caso tiver montado a coroa de
Advento, acenda o numero de velas
correspondente a semana em que estdo e
explique que no Natal lembramos que Deus

enviou a luz mais importante para o °
mundo. Ressalte que toda vez que
acendemos uma vela, podemos lembrar
que Jesus Cristo é a luz do mundo. Por
isso € comum nessa época haver muitas
lampadas coloridas nas casas e nas ruas.

4. Organize com as criancas a construcdo da arvore de Natal do
grupo, uma das formas mais comuns e divertidas de esperar pelo
Natal. Lampadas coloridas podem ser colocadas, e ha sugestdo de
enfeites para a arvore na sessdo Diversdo a vista.

Q Tudo de bom

Os sinos emitem sons que podem ser ouvidos a distancia. Eles servem para enviar
mensagens pelo ar e sdo um dos simbolos do Natal, pois anunciam a sua mensagem: o
nascimento de Jesus.

Cadacrianga pode fazer umsino utilizando garrafa PET. Veja como:
Materiais para cadasino:

estilete ou tesoura, prego, martelo, garrafa PET no tamanho desejado para o
sino, 1 ou 2 bolinhas préprias para sino ou de enfeite de Natal, fio de nylon, laco de
fita, tinta acrilica, pincel, purpurina ou cola com brilho,
jornal para forrar a mesa antes da pintura, pano e potes
com agua para lavar os pincéis. Outra sugestdo para decorar o
sino é utilizar diferentes cores de fita adesiva.

Como fazer: Previamente, fure a tampa da garrafa com o auxilio do prego e
do martelo e corte agarrafa PET a6 cm da curva. Peca as criangas que colem fita ade-
siva colorida para dar acabamento na garrafa e evitar que alguém se machuque
com as asperezas que ficaram. Para fazer o péndulo do sino, utilize as bolinhas de
Natal ou préprias para sino que ja tém lugar certo para amarrar o fio de . __
nylon. Passe o fio pela tampinha da garrafa, faca um né na ponta de cima e
tampe. Amarre a ponta do fio que ficou para dentro do sino na bolinha de
Natal. Cada crianca pode decorar da forma que quiser. Para isso, ofereca
tinta acrilica, purpurina ou cola com brilho e outros materiais disponiveis,
ou entdo disponibilize diferentes cores de fita adesiva. Amarre o laco de fita
onde o corpo da garrafa se encontracom atampa.

Estd pronto um bonito sino para anunciar o nascimento de Jesus!

W abengoads tempo de Advents ¢ Natal a voces!
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