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MEDITAÇÃO 

  “... e soprou em suas narinas o fôlego da vida ...” (Gênesis 2.7) 
 
Ministros e ministras do Sínodo Sudeste reuniram-se em Conferência Ministerial. Por uma manhã inteira 
partilharam da vida e solidarizaram-se nas situações particulares da vida. O tempo foi oportuno e de belas 
reflexões. 
 
Estava conosco o Pastor e Psicanalista Victor Linn. Ele conduziu a reflexão. Afirmou que quando algo como 
a pandemia entra em nossas vidas, chega forte e nos desestrutura. Tira de nós o controle das coisas. Aos 
impactos provocados reagimos em fases: a primeira fase é marcada pelo medo, quando tudo assusta e não 
sabemos como será a vida; a segunda fase é uma tentativa de negar a pandemia (melhor que não existisse) 
ou de reforçar crenças positivas com o objetivo de retomar o controle da situação que foi perdido; a terceira 
fase se instala quando o medo vai passando, o controle da situação não é retomado e a pandemia vai 
ficando: então é preciso sobreviver na ambiguidade. Não raro o sentimento que se instala é o da asfixia. As 
circunstâncias da vida asfixiam. 
 
E quais são as estratégias de sobrevida que desenvolvemos? Essa pergunta nos ocupou. 
 
Fomos inspirados e inspiradas pelas estratégias de soldados da segunda grande guerra. Nas trincheiras, na 
frente de batalha, diante da morte como uma realidade concreta e palpável eles desenvolveram estratégias 
de sobrevivência baseado na criatividade: desenharam. A criatividade é um exercício que nos torna 
sujeitos/as, nos faz ter o controle por sobre algo – o que criamos. Não importa se é um desenho, uma ideia, 
uma poesia, ... Quando criamos podemos dizer “é meu”, “é nosso”, “eu fiz”, “sou sujeito”. Em resumo, 
existimos. Isto devolve a sensação da vida. 
 
Uma outra alternativa a esta estratégia é o humor. Ele nos “desvia” do foco da dor e faz instalar um bem 
estar. Arte e humor criativos como construtores de vida, de autonomia. Arte e humor como fôlego de vida 
quando algo nos asfixia. 
Toda esta construção fez-me lembrar do texto de Gênesis 2.7: “... e soprou em suas narinas o fôlego da vida 
...”. O fôlego da vida. O fôlego que faz existir. 
 

Creio que o Fôlego da Vida (por nós chamado de Espírito Santo) soprou nas nossas comunidades durante a 
pandemia. Quantas coisas ganharam vida, foram inventadas/reinventadas e, criativamente, deram 
continuidade à pregação da Palavra e ao cuidado diaconal. Pudemos experimentar o sopro que traz o fôlego 
da vida criativa. Sim, o Espírito de Deus soprou criativo e dinâmico entre nós. Por isso vivemos. 
 
Mas não soprou para mim somente. Soprou para todos e todas nós. E eis que se revela o mais importante 
da reflexão: a solidariedade entre as pessoas é também um importantíssimo lugar para puxar o fôlego da 
vida. Sim, na pandemia nós nos tornamos mais unidos e unidas. Por isso vivemos. 
Deus nos guarde em seu amor. Amém. 
  

Pastor Sinodal Marcos Jair Ebeling 

 

 



 

 

MEDITAÇÃO PUBLICADA NO PORTAL LUTERANOS 
Ministros e Ministras no Sínodo Sudeste – IECLB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEMA BÍBLICO DA SEMANA 

 

 

 

 

18 OUTUBRO / 20º DOMINGO APÓS PENTECOSTES 

 

Liturgia: 

Prédica: 1 Tessalonicenses 1.1-10; 

Leitura bíblica: Isaías 45.1-7 * Salmo 96.1-9(10-13) * Mateus 22.15-22; 

(Favor seguir como Indicações de texto bíblico Conforme indicação PL 43) 

 

LEMA DA SEMANA 

 

Segundo o seu querer, Deus nos gerou pela palavra da verdade, para que fôssemos como que 

primícias das suas criaturas. (Tiago 1.18) 

 

 

 

 

 

MOTIVAÇÕES PARA AS OFERTAS NOS CULTOS 

 

 

As dádivas partilhadas nos Cultos ... 
 

18 OUTUBRO / 20º DOMINGO APÓS PENTECOSTES 
  

 As dádivas partilhadas nos Cultos são destinadas pela IECLB ao Trabalho com Mulheres e 
Coordenação de Gênero: Oferta Nacional. 
  
Vida digna e abundante é promessa de Deus para todas as pessoas. Como Igreja, reconhecemos que um 
trabalho significativo nessa direção tem sido realizado pelos grupos de mulheres luteranas, cada grupo em 
sua área de ação. As ofertas desse Culto apoiarão projetos que visem à formação, ao planejamento e à 
articulação do protagonismo das mulheres na Igreja, tais como: Encontros Nacionais, Sinodais e 
Interparoquiais da Ordem Auxiliadora de Senhoras Evangélicas, Encontros de Mulheres da Pastoral Popular 
Luterana, Atividades do Fórum de Reflexão da Mulher Luterana. Que Deus abençoe as dádivas e o trabalho 
que elas irão proporcionar para que cada gesto, palavra e ação se tornem sinal visível do nosso 
compromisso com a vida digna e abundante que Ele nos dá. 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=762ad28de1&e=f8dcacb323


 

 

 

 

 

VEM AÍ... 

 

 

 

 

 18/10, 11h – celebração no Conselho Regional de Medicina/SP em favor dos/as Médicos/as que 

faleceram por conta do covid-19 

 23 a 25/10 – XXXII Concílio da IECLB, virtual 

 25/10, 9h30 – culto virtual de encerramento do Concílio (desejado que todas as comunidades 

celebrem junto) 

 26/10, 19h30, seminário de Diaconia no Sínodo. Tema: Diaconia e Escuta. 

 30/10, 20h, reunião da diretoria do Conselho Sinodal + presidentes de comunidade/paróquia + 

ministros/as 

 31/1, dia da Reforma 

 06/11, 20h, reunião da Comissão de Acompanhamento à Gestão de CAMs com a CETO e AEEL, 

Teófilo Otoni (virtual) 

 07/11, 14h30, Cosmópolis, avaliação de CAM 

 10/11, 9h, Conferência Plena de Ministros/as (virtual) 

 11/11, 20h, Diretoria do Conselho Sinodal (virtual) 

 13/11, reunião Presidência, Pastores/as Sinodais e Secretaria Geral (virtual) 

 14/11, 9h, reunião do Conselho Sinodal (virtual) 

 15/11, eleições 1º turno 

 20/11, reunião Presidência, Pastores/as Sinodais e Secretaria Geral (virtual) 

 25/11, 9h, Conferência Ministerial, Núcleo Minas Gerais 

 25/11, 20h, Presidentes, tesoureiros (as) e Ministros (as) Núcleos RJ e MG 

 28/11, 14h30, encontro de encerramento das atividades dos Grupos de OASE no Sínodo Sudeste 

(virtual) 

 29/11, eleições 2º turno 

 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=cdb20a25e8&e=f8dcacb323


 

 

ANIVERSÁRIOS 

 

 

 

 

Jeremias 25.5 – Abandonem a vida errada que estão levando e as coisas más que estão fazendo. 

21/10 - P. Luciano Daniel Deckmann 

 

 

 

 

 

AGENDA DO SÍNODO 

 

 

 

 

1. Campanha Vai e Vem Sínodo Sudeste: Em Atos 2.44 lemos: “Todos os que criam estavam juntos e 

tinham tudo em comum.” Na primeira comunidade cristã o cuidado material com a outra pessoa era parte do 

testemunho cristão. É isso que ensaiamos na CAMPANHA DE OFERTAS VAI E VEM.  

 

<<Clique aqui e veja como doar>> 

 

 

 

2. Reuniões Virtuais: 

a) no dia 14/10 reuniu-se a Conferência Plena de Ministros e Ministras do Sínodo Sudeste. O tema de 

estudo (veja relato na meditação) foi enriquecedor e os encaminhamentos consistentes. Entre os principais o 

planejamento de atividades 2021 (predominantemente virtual) e diálogos acerca do processo de reabertura 

das comunidades às atividades presenciais de forma gradual, seus impactos e nossa responsabilidade como 

igreja no testemunho público da fé. Deus guarde unido este grupo em seu amor e cuidado.  

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=18da6db292&e=f8dcacb323


 

 

  

b) No dia 14/10 reuniu-se a Diretoria do Conselho Sinodal para sua reunião mensal. Na pauta o 

acompanhamento às comunidades e paróquias do Sínodo Sudeste, diálogos acerca do processo de 

reabertura gradual das comunidades às atividades presenciais e nossa responsabilidade no testemunho 

público da fé, além do calendário de atividades para o ano de 2021. Deus guarde, em seu cuidado amoroso, 

as lideranças sinodais.  

 

 

 

 

 

3. Rede de Apoio às vítimas do Coronavírus: o vírus corona 

gera angustia, medos e traz dúvidas. Precisas de ajuda? 

Acione a Rede de Apoio que nosso Sínodo e o Centro Social 

Heliodor Hesse criaram.  

Veja mais>>> 

 

Mas também queres participar como profissional desta rede e 

oferecer apoio? Faça contato.  

 

 

 

  

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=09d3e2cd50&e=f8dcacb323


 

 

COMUNICANDO... 

 

 

 

 

1. Espiritualidade diária no isolamento social: aprendemos que temos uma riqueza a nosso dispor de 

forma virtual. O Sínodo Sudeste publica suas informações pelos canais: 

 

a) Youtube: no canal do Youtube do Sínodo Sudeste são publicadas: * motivações para orações diárias às 

7h e 19h; * o culto dominical da UP São Paulo; * materiais do culto infantil preparado pelas comunidades e 

paróquias.  

 

Inscreva-se no canal. 

 

b) no portal Luteranos onde pode ser visto e acompanhado tudo o que é publicado na IECLB, inclusive os 

cultos on-line dominicais: 

   

Acesse o Portal Luteranos clicando aqui! 

 

 

 

 

2. Curso Desenvolvendo Comunidades 

Transformadoras: é um curso de 

qualificação da ação missionária da Igreja. 

Você pode participar. Informe-se junto a sua 

comunidade ou Sínodo. 

 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=58df72b2e8&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=8bfb267079&e=f8dcacb323


 

 

3. XXXII Concílio da IECLB: acontece de forma virtual neste ano entre os dias 23 e 25 de outubro. Todos e 

todas nós podemos acompanhar as palavras pelas plataformas digitais da IECLB na internet. O culto de 

encerramento, no dia 25/10/2020, às 9h30, quer ser celebrado de forma conjunta por todas as comunidades. 

Será algo encantador pela dimensão nacional da expressão de fé que o evento pode alcançar. Organize-se. 

 

 

 

 

 

4. Curso de fé online: é tempo de conversar 

sobre os temas básicos da fé luterana. E isso 

pode ser feito de forma bela pelas mídias 

sociais. Participe todas as 4ª feiras, das 19h30 

às 21h, pelo Facebook, do curso de extensão 

comunitária Nossa Fé. Início: 05 de agosto. 

Veja os temas, palestrantes e endereço online 

no folder. 

 

 

 



 

 

 

Notícias das Comunidades e Paróquias do Sínodo Sudeste publicadas no 

Portal Luteranos - Alguns destaques da última Semana:  

 

 

 

 

15/10/2020         Em quem votar: no doutor ou no pastor? 

15/10/2020         Obedecer... 

14/10/2020         Oração em Tempos de Pandemia - Sínodo Sudeste 

14/10/2020         Orações em Tempos de Pandemia 

14/10/2020         Em quem votar: no doutor ou no pastor? 

14/10/2020         Os que fazem o que é direito 

14/10/2020         Angústia e Louvor - Salmo 22.22-24 - P. Klaus Wirth - 15 de outubro de 2020 

13/10/2020         Os dons da Igreja para o bem comum 

13/10/2020         Onde Jesus está? 

13/10/2020         A ESCOLHIDA 

13/10/2020         Coerência sim, aparência não - Tiago 1.22 - P. Astor Albrecht - 14 de outubro de 2020 

12/10/2020         Ser uma bênção - Gênesis 12.2 - P. Marcos Ebeling - 12 de outubro de 2020 

12/10/2020         Oração de um crucificado - Lucas 23.39-43 - P. Tiago Jaske - 13 de outubro de 2020 

12/10/2020         Os dons da Igreja para o bem comum 

12/10/2020         Deus é o Senhor. 

12/10/2020         Que valor e dignidade são dados às crianças em nossa sociedade? - Marcos 10. 13-16 - P. 

Alberi Neumann - 12 de outubro de 2020 

11/10/2020         Culto: 19º Domingo após Pentecostes - Paróquia Cantareira, São Paulo/SP - 11/10/2020 

11/10/2020         Culto das Crianças em Santo André/SP - 11/10/2020 - Paróquia do ABCD, Santo André/SP 

11/10/2020         Os dons da Igreja para o bem comum 

11/10/2020         Olhos e ouvidos 

10/10/2020         Os dons da Igreja para o bem comum 

10/10/2020         Jesus falou duro com o pecado 

10/10/2020         Culto 11/10/2020 Paróquia Bom Samaritano IECLB Ipanema Rio de Janeiro - Participando 

do convite 

09/10/2020         O que não podemos fazer online? 

09/10/2020         Para o Senhor, nada é em vão! 

09/10/2020         Janelas descerradas - Malaquias 3.10 - Pa. Mara Sandra Parlow - 10 de outubro de 2020 

  

 

 

 

 

 

As edições do Boletim Semanal estão na página do Sínodo Sudeste no portal 

Luteranos.     TODOS  2020 

Você está recebendo este Boletim Semanal por estar cadastrado em nosso Banco de Dados. 
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