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MEDITAÇÃO 

 

"Jesus Cristo diz: Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai senão por mim." 

(João 14.6) 

 

Em João 14.1 Jesus começa dizendo: “Que o coração de vocês não fique angustiado...” Difícil não viver com 

angústias. Na verdade impossível! Todos sentimos angústias. Há  angustia por causa do Covid-19, há 

angústia por causa de doenças, há angústia por causa do desemprego, há angústia por causa dos 

profissionais de saúde, há angústia por causa dos empresários e comerciantes, há angústia de 

relacionamento, há angustia, neste dia das mães, de mães pelos seus filhos e filhas e vice-versa, há 

angustia pela perda de entes queridos, há angústia econômica, política e religiosa,... Como afinal, na 

conjuntura atual, não ficar angustiado? 

 

Jesus quando diz, “que o coração de vocês não fique angustiado”, está falando aos seus discípulos. Mesmo 

eles, estando ao lado de Jesus, sentiam angústia. Em si a angústia é um sentimento natural. Todos nós, em 

algum momento, sentimos angústia. O problema é quando a angústia começa a nos roubar a esperança e 

alegria pela vida. Quando ela não nos deixa mais em paz. Quando ela se torna um pavor ou um pânico. 

Quando não conseguimos mais controlar esse sentimento. 

 

As palavras de Jesus preparam os discípulos para a sua partida. Jesus sabe de antemão que vão passar por 

angústia. Jesus não nega que os discípulos viverão angústia, tristeza, medo e incerteza.  Porém, começa a 

lhes revelar um caminho para que a angústia não sufoque a alegria pela vida. Diante da pergunta de Tomé, 

“--Não sabemos para onde o Senhor vai. Como podemos saber o caminho?”, a resposta de Jesus é: “--Eu 

sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai senão por mim”. 

 

O que significa esta resposta de Jesus? Ela conforta um coração angustiado? Esta palavra não só conforta 

um coração angustiado. Ela aponta, sobretudo, o caminho do Reino. Há sofrimento, angústia, medo, dúvida, 

incerteza, sim. Mas estas não têm a última palavra. A última palavra de Deus é o triunfar da vida, a 

ressurreição. E não falo somente de ressurreição após a morte. No caminhar diário da vida Deus também já 

nos revela muitos sinais de ressurreição.  Sinais da presença do seu Reino já aqui e agora.  Afinal, em Jesus 

já irrompeu o Reino de Deus. Crer e confiar na sua presença nos faz olhar para o caminho, marcado no 

momento pela incerteza diante do Covid-19, não com angústia, mas com esperança. Quando Jesus é o 

caminho, a verdade e a vida a angústia dá lugar a confiança, a esperança, a um caminhar de mãos dadas.  



 

 

Jesus vence na cruz a nossa angústia. Não precisamos temer. Ele Caminha conosco em nossas dores e 

sofrimentos, ele nos revela que a Verdade última não é a cruz, a Sexta-feira da Paixão, mas a Vida, a sua 

Ressurreição. A missão, portanto, confiada aos discípulos e a nós é sermos mensageiros desta boa nova a 

quem está fragilizado, angustiado, necessitado, desamparado e sem esperança nesse mundo marcado por 

tantas incertezas com o Covid-19 e tantos outros males. Amém. 

                                                                                                                          

Vice Pastor Sinodal Ernani Röpke 

 

 

 

 

MEDITAÇÃO PUBLICADA NO PORTAL LUTERANOS 
Ministros e Ministras no Sínodo Sudeste – IECLB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEMA BÍBLICO DA SEMANA 

 

 

 

 

10 MAIO / 5º DOMINGO DA PÁSCOA – Dia das Mães 

 

Liturgia: 

Prédica: João 14.1-14; 

Leitura bíblica: Atos 7.55-60 * Salmo 31.1-5,15-16 * 1 Pedro 2.2-10; 

(Favor seguir como Indicações de texto bíblico Conforme indicação PL 43) 

 

LEMA DA SEMANA  

"Jesus Cristo diz: Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai senão por mim." 

(João 14.6) 

 

 

 

 

 

MOTIVAÇÕES PARA AS OFERTAS NOS CULTOS 

 

 

As dádivas partilhadas nos Cultos ... 

 

10 MAIO / 5º DOMINGO DA PÁSCOA – Dia das Mães  

 

 As dádivas partilhadas nos Cultos são destinadas pela IECLB para a Casa Matriz de Diaconisas: 

Oferta Especial. 



 

 

A Casa Matriz de Diaconisas, localizada no Morro do Espelho, em São Leopoldo/RS, completou, no ano 

passado, 80 anos. Desde o seu início, em 1939, atua por meio das Irmãs em Comunidades e instituições 

diaconais. Também mantém um Lar de Idosos e um Centro de Retiros e Hospedagem para encontros e 

retiros. As ofertas que a Casa recebe são destinadas para diminuir as despesas dos encontros e capacitar 

pessoas que atuam na diaconia, oferecendo formação bíblico-diaconal. Agradecemos pelo apoio por meio 

das orações e da coleta deste domingo para que a Casa Matriz continue contribuindo com a formação de 

lideranças e o acolhimento com gestos do amor de Deus nas ações diaconais. 

  

Para ofertar online CLIQUE AQUI!!! 

  

 

 

 

 

VEM AÍ... 

 

 

 

 

 08/05, 14h, Conferência Presidência, Secretaria Geral, Pastores(as) Sinodais 

 11/05, 20h, reunião presidentes e tesoureiros(as) da UP Campinas 

 12/05, 9h, Conferência Ministros(as) UP São Paulo 

 12/05, 20h, reunião presidentes e tesoureiros(as) dos Núcleos RJ e MG 

 13/05, 20h, reunião presidentes e tesoureiros(as) da UP São Paulo 

 21/05, ascensão de nosso Senhor Jesus Cristo 

 15-17/05, assembleia sinodal, CANCELADA 

 16/05, 9h, reunião do Conselho Sinodal (cf convocação) 

 05-07/06, seminário e assembleia OASE Sinodal - CANCELADA 

 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=94e4a1dced&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=96343fa42b&e=f8dcacb323


 

 

ANIVERSÁRIOS 

 

 

 

 

2 Timóteo 2.13 – "Se não formos fiéis, Cristo continua sendo fiel, pois ele não pode ser falso para si 

mesmo." 

10/05 - Paulo André Rieck 

12/05 - Ângela Almeida 

13/05 - P. Tiago Sacht Jaske 

16/05 - Débora Ludwig 

 

 

 

 

 

AGENDA DO SÍNODO 

 

  

 

 

1. Campanha por um LAR sem violência: a violência doméstica aumenta em tempos de isolamento social 

e “A maioria das mulheres tem dificuldade em pedir ajuda. Como Jesus, que percebeu o sofrimento da 

mulher encurvada (Lucas 13.10-17) e a ajudou, nós, como Igreja, também queremos estar ao lado de quem 

sofre, e ajudar.” O trabalho é coordenado pelo centro de psicotraumatologia do Centro Social Heliodor 

Hesse, Paróquia do ABCD, em Santo André. Veja informações detalhadas, clique aqui! e no Portal Luteranos 

 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=a480378333&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=bf65d6c7cb&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=bf65d6c7cb&e=f8dcacb323


 

2. Oração pela Vida: diferentes religiões uniram-se em oração em favor da vida das pessoas, do cuidado 

necessário em tempo de pandemia sanitária, de empobrecimento das famílias e pela descoberta da cura. Foi 

no domingo, dia 03.05. 

Veja como foi>>> 

 

 

 

3. Espiritualidade diária no isolamento social: aprendemos que temos uma riqueza a nosso dispor de 

forma virtual. O Sínodo Sudeste publica suas informações pelos canais: 

 

a) Youtube: no canal do Youtube do Sínodo Sudeste são publicadas:  

 motivações para orações diárias às 7h e 19h; 

 o culto dominical da UP São Paulo; 

 materiais do culto infantil preparado pelas comunidades e paróquias. 

Inscreva-se no canal clicando aqui!  

 

b) no portal Luteranos onde pode ser visto e acompanhado tudo o que é publicado na IECLB, inclusive os 

cultos on-line dominicais: https://www.luteranos.com.br/organizacao/coronavirus 

   

 

 

 
 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=27c4531ef1&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=5e0e7c2d50&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=ab064fe84a&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=65362511c9&e=f8dcacb323


 

 

4. Rede de Apoio às vítimas do Coronavírus: o vírus corona gera angustia, medos e traz dúvidas. Precisas 

de ajuda? Acione a Rede de Apoio que nosso Sínodo e o Centro Social Heliodor Hesse criaram. 

 

Veja como no link: https://www.luteranos.com.br/noticias/abcd/rede-de-apoio-sobre-o-covid-19-no-sinodo-

sudeste. Mas também queres participar como profissional desta rede e oferecer apoio? 

 

Faça contato.  

  

 

 

 

 

5. adiado prazo para entrega de projetos dos editais II e III do Núcleo de Projetos da IECLB: a nova data é 

22 de maio. Escreva seu projeto, avise o sínodo em tempo hábil para que a diretoria do Conselho Sinodal 

possa emitir parecer do projeto. Contar com esse período é importante, pois deve ser feito também dentro do 

prazo estabelecido. 

  

  

 

 

 

 

6. Boas vindas: Sou o Guilherme Hass e curso o sétimo semestre de teologia 

na Faculdades EST. Eu sou natural de Santa Catarina e moro em São Leopoldo 

desde 2017 para cursar a faculdade de teologia. Durante este primeiro semestre 

de 2020 realizo meu período de estágio na Paróquia Evangélica Nipo Brasileira 

em São Paulo-SP. 

Guilherme, bem-vindo ao Sínodo Sudeste.  

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=01bd2ccca3&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=01bd2ccca3&e=f8dcacb323


 

 

COMUNICANDO... 

 

 

 

 

1. Materiais de educação cristã contínua: há diversos materiais da IECLB disponíveis para a educação 

cristã contínua e formas de como trabalha-los. 

   

<<Veja quais são e como podem ser acessados na correspondência>> 

 

 

 

 

2. Campanha OASE amiga das Crianças 

 

Com o texto Bíblico de provérbios 22.6 "Eduque a criança no caminho em 

que deve andar, e até o fim da vida não se desviará dele." a OASE dá um 

importante apoio ao trabalho da educação cristã em nossa igreja. Ela, 

juntamente com a Editora Sinodal e a Secretaria da Ação Comunitária/ 

Coordenação de Educação Cristã, fomentam a Campanha OASE Amiga 

das Crianças. O Objetivo é fazer chegar às crianças material que contribui 

não educação cristã dos nossos pequenos e pequenas. 

 

No link você pode ver um histórico da revista O Amigo das Crianças e 

detalhes da Campanha da OASE 

 

Também está disponível um Estudo bíblico motivador da Campanha   

 

 

 

 

3. Editais da IECLB: 

 

A IECLB, em diferentes áreas e para cumprir diferentes objetivos, lança editais de fomento à vida 

comunitária e patrimonial. São 3 ao todo: 

 

I – Desenvolvimento da Capacidade Humana e Institucional; 

II – Fortalecimento da Ação Missionária; 

III – Fortalecimento da Ação Comunitária. 

 

Na página a seguir você pode acessar estes editais, conhecer as regras e possibilidades de cada um deles: 

 

https://www.luteranos.com.br/noticias/edital-de-projetos-ii-2020-fortalecimento-da-acao-missionaria. 

 

Informe com antecedência ao Sínodo para emissão de parecer. 

  

 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=b5364e63c2&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=0f02107d94&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=0f02107d94&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=8b5cb33ed5&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=4e2e159243&e=f8dcacb323


 

 

Notícias das Comunidades e Paróquias do Sínodo Sudeste publicadas no 

Portal Luteranos - Alguns destaques da última Semana:  

 

 

 

 

07/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia Vale do Atibaia - Valinhos/SP - 07-05-2020 

06/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Indaiatuba/SP - 06-05-2020 

06/05/2020         Oração da Noite - Paróquia Nova Friburgo/RJ - Sínodo Sudeste - 06/05/2020 

05/05/2020         Oração da Noite - Paróquia Vale do Paraíba/SP - 05-05-2020 - Sínodo Sudeste 

04/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Rio Claro/SP - 04-05-2020 

04/05/2020         Oração da Noite - Sínodo Sudeste - 04-05-2020 

04/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Campinas/SP - 05-05-2020 

03/05/2020         Preservar os relacionamentos 

03/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Indaiatuba/SP - 03-05-2020 - Sínodo Sudeste 

03/05/2020         Culto Dominical - 03-05-2020 - Paróquia do ABCD/SP - Sínodo Sudeste 

03/05/2020         "Deus, minha segurança está em TI". Está mesmo? 

03/05/2020         Somos irmãs e irmãos... 

03/05/2020         Oração da Noite - Paróquia Norte - Rio de Janeiro/RJ - Sínodo Sudeste - 03/05/2020 

02/05/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Limeira/SP - 02-05-2020 

02/05/2020         Culto 03/05/20 Jubilate - Petrópolis RJ 

02/05/2020         Oração da Noite - Paróquia em Guarulhos/SP - 02-05-2020 

02/05/2020         Como uma mãe 

01/05/2020         Oração da Manhã - Vale do Atibaia - Valinhos/SP - 01-05-2020 

01/05/2020         Pelo dia do trabalho... 

01/05/2020         Deus nos dá o necessário... 

01/05/2020         O TRABALHADOR E O TRABALHO 

01/05/2020         Boletim Arco-íris - Maio 2020 

01/05/2020         Oração da Noite - Paróquia Bom Samaritano - Ipanema/RJ - Sínodo Sudeste - 01/05/2020 

  

 

 

 

 

 

As edições do Boletim Semanal estão na página do Sínodo Sudeste no portal 

Luteranos.     TODOS  2020 

Você está recebendo este Boletim Semanal por estar cadastrado em nosso Banco de Dados. 
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