
Meditação para Véspera de Natal / Dia de Natal 

O Natal chegou! Podemos sentir o seu chei-

ro, seu sabor. Há quem tem o privilégio de 

reencontrar familiares ou pessoas amigas, 

pois durante o ano não é possível. Para ou-

tros, Natal é tempo difícil, pois é nessas 

épocas que a saudade bate mais forte. Po-

rém, Natal é Boa Notícia! Maria recebeu a 

mensagem do anjo, de que ela daria à luz 

uma criança que seria chamada de Filho de 

Deus. Assim, recebemos esta alegre notícia 

diante das nossas dores: veio em nosso meio 

Aquele que dá sentido à vida, nos renova a esperança, nos concede perdão 

dos pecados, vida nova, paz verdadeira, salvação. Seu nome é Jesus. 

No Natal, recebemos está bela notícia: Jesus Cristo está em nosso meio! O 

Apóstolo Paulo escreve aos cristãos da Comunidade de Roma, anunciando 

a mensagem a respeito de Cristo, dizendo:  

Eu, Paulo, servo de Cristo Jesus, escrevo esta carta. Deus me chamou e 

me separou para ser seu apóstolo, a fim de que eu anuncie a boa notícia 

do evangelho de Deus. Há muito tempo essa boa notícia foi prometida por 

Deus, por meio dos seus profetas, e escrita nas Escrituras Sagradas. Ela 

fala a respeito do Filho de Deus, o nosso Senhor Jesus Cristo, o qual, co-

mo ser humano, foi descendente do rei Davi. E, quanto à sua santidade 

divina, a sua ressurreição provou, com grande poder, que ele é o Filho de 

Deus. Por meio de Cristo, Deus me deu a honra de ser apóstolo no serviço 

de Cristo para levar pessoas de todas as nações a crerem em Cristo e a 

serem obedientes a ele. Entre essas pessoas estão vocês que moram em 

Roma, a quem Deus tem chamado para pertencerem a Jesus Cristo. Por 

isso eu escrevo a todos vocês que estão em Roma, todos vocês a quem 

Deus ama e a quem tem chamado para serem o seu próprio povo. Que a 

graça e a paz de Deus, o nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo estejam com 

vocês! Romanos 1.1-7 

Romanos não nos narra uma clássica história natalina, com presépio, meni-

no Jesus, José, Maria, pastores, magos, anjos, estrebaria, animais. Contudo, 

Paulo nos lembra de que o menino Jesus não permaneceu criança. Ele 
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cresceu, aprendeu a arte da carpintaria como profissão; após seu batismo, 

no Rio Jordão, iniciou seu ministério terreno curando, concedendo o per-

dão dos pecados, alimentando multidões famintas e, por fazer a vontade de 

seu Pai, sofre a morte de cruz. Mas é ressuscitado no terceiro dia, revelan-

do o poder de Deus que está acima do pecado e da morte. Esta é a Boa 

Notícia: Deus veio a nós na criança nascida em Belém! Deus veio a nós no 

Cristo crucificado! Deus está conosco no Cristo ressurreto! É Natal! Em 

Cristo, Deus está conosco! Essa é a mensagem que Paulo anunciou aos 

cristãos de Roma. Essa é a mensagem que ele anuncia a cada um e cada 

uma de nós neste Natal. Que, para além dos presentes e festividades, per-

maneça em nós o verdadeiro Evangelho, a acolhida da graça de Deus, a 

obediência em fé à sua Palavra, a confiança na sua presença e no seu cui-

dado, a disposição para servir, anunciar e vivenciar esse Evangelho. 

Querido irmão, querida irmã, está é a mais bela história de Natal. Saber que 

Jesus não permaneceu estático na manjedoura, mas suportou a morte dolo-

rosa de cruz para dar, a mim e a você, a paz verdadeira, conforto na aflição, 

perdão dos pecados e salvação que somente Ele pode dar. Que a fé, que nos 

é dada pela ação do Espírito Santo, possa nos alegrar com esta Boa Notícia 

e espalhemos esta mensagem: É Natal!  

Oração: Deus Amado, a ti agradecemos pela vinda de teu Filho Jesus em 

nosso favor. Ajuda-nos a crer Nele. Ajuda-nos a confiar em ti. Faze, Se-

nhor, com que, animados por teu Espírito Santo, possamos dar testemunho 

com palavras e ações, conforme a tua vontade. Amém! 

Cand. P. Augusto Cesar Klug 

Hino 311 (HPD2): Quando completou-se o tempo 

1. Quando completou-se o tempo    3. Encontrou porta fechada, 

    de Maria dar à luz,                       pouso não havia mais, 

    /: não havia na cidade,                               /: e Jesus nasceu humilde 

    um lugar para Jesus. :/                               num abrigo de animais.:/ 

 

2. E José de porta em porta                       4. Desce Deus em sua glória 

    nas famílias foi bater                                 e entre a gente quer viver. 

   /: e pediu algum abrigo,                             /: Não fechemos nossa porta 

   pra Jesus que ia nascer:/                            ao Senhor que vai nascer.:/ 
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