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Ser jovem luterana e jovem luterano é

Crer na ressurrei¢ao!
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PALAVRA

O que é a morte? Talvez a nossa Unica certeza.

A Biblia define morte como um processo que pode ocorrer de duas
formas: a morte fisica (faléncia total dos drgdos vitais) e a morte
espiritual (ocorre na separacdo do ser humano de Deus). Em ambas
prevalece a realidade da separacao.

A grande questdo nesse tema &: como nos, luteranas e luteranos,
entendemos e lidamos com a morte?

As civilizactes, ao longo da historia, estabeleceram diferentes relactes
com a morte, surgindo diferentes maneiras de entendé-la, resultando
em varias crencas, cerimonias de |luto e praticas funeréarias.

A partir disso, podemos elencar trés diferentes concepcies
fundamentais para a compreensdo do que possa acontecer com a
pessoa depois da morte. S3o:

1) Reencarnacio: derivada do conceito aceito por doutrinas religiosas
e filosoficas de que, na morte fisica, a alma ndo entra num estagio
final, mas volta ao ciclo de renascimentos.

2) Ancestralidade: & a crenca segundo a qual quando um individuo
morre torna-se um ser espiritual com capacidade de proteger seus



parentes que ainda ndo transcenderam para outro plana. Por essa
razao, os seus adeptos reverenciam seus antepassados e restabelecem
uma nova comunicacdo através de oracoes, suplicas, sacrificios.

3) Ressurreicdo: é a superacdo da morte e a certeza de uma existéncia
eterna junto a Deus. Isso ocorre mediante a acdo salvifica de Jesus
Cristo. Quem cré nEle ndo morrerd eternamente, mesmo aqueles que
viveram antes da vinda de Jesus, pois a vontade de Deus € a salvacdo
de toda a humanidade.

Mas, no que cremos?

Como pessoas luteranas, cremaos que, quando morre o corpo, marre
também a alma, o Espirito. Como pessoas luteranas, cremos na
ressurreicdo, na mensagem biblica que Deus nos ressuscita para a vida
plena. A ressurreigdo para a vida nos é concedida pela graca de Deus.

A ressurreicdo do Cristo crucificado representa a vitdria definitiva sobre
a morte. O ser humano que tem comunhdo com o Cristo vivo
participara de sua ressurrei¢do. O essencial ja aconteceu. A morte ndo
podera desfazer o que Cristo fez por nas!

Como Cristo afirmou a Marta e para nds: “Eu sou a ressurreicdo e a
vida. Quem cré em mim ainda que morra, vivera; e quem vive e cré em
mim nunca morrera. Vocé acredita nisso?” (Jodo 11.25-26).

Desta forma, cremos que a morte ndo é o fim de tudo, ja que a Biblia
anuncia a ressurreicdo dos mortos, consequentemente a morte terrena
ndo € o fim de todas as coisas.



Para a Biblia, corpo e alma nao sao partes distintas que habitam uma
na outra, mas sdo maneiras de descrever o ser humano como um todo,
portanto, somos corpo e samos alma.

Anunciamos no credo apostdlico: “creio na ressurreicdo do corpo e na
vida eterna”, isso significa que, no dia determinado, Deus ressuscitara a
mim e a todos os mortos e dara a mim e todos os crentes em Cristo a
vida eterna, isto € certamente verdade (Catecismo Menor).

O apéstolo Paulo se refere aos cristdos mortos como “os que dormiram
em Cristo”, com isso aponta para a esperanca da ressurreigao, pois so
Cristo nos pode “despertar” para a vida eterna. Morrer é juizo, mas
também é graca, na certeza da vida eterna.

Como isso vai acontecer, nés ndo sabemos. A prépria Biblia ndo da
detalhes de como serd, mas a ressurreicdo € uma garantia, pois faz
parte da vontade de Deus de salvar seu povo. Ninguém conhece o dia
e a hora que acontecerd a ressurreigdo. Mas confiamos nas promessas
do Senhor Jesus Cristo que nos garantem gue a ressurreicdo
acontecera por ocasido do juizo final (Marcos 13.24-27; lodo 14.2-3;
5.28).

Confiamos que morte ndo pode nos separar do amor de Deus.

Deus assegura a sua presenca amorosa e graciosa aqui e além da
morte. Assim, mesmao que lidar com a morte ndo seja algo facil,
permanecemos firmes na promessa da ressurreicao, que nos da
esperanca.

Por isso, mesmo diante das dificuldades e dos perigos, em que o ser
humano costuma sentir medo, o medo ndo € sinal de fraqueza e nem



de falta de fé. O medo esta ligado ao nosso instinto de sobrevivéncia, ja
que na doenca e na morte somos confrontados com nossos limites,
Antes de morrer, o proprio Jesus teve medo, buscou o Pai em oracao,
juntou forgas e aceitou que a vontade de Deus se realizasse. Esse fato
permite gue a pessoa cristd ndo se desespere diante da enfermidade e
da morte, pois sabe que a graga e misericdrdia de Deus lhe abrem as
portas para a vida eterna.

Quando ocorre o falecimento de uma pessoa querida, podemos passar
por diversas fases, como, por exemplo: negacdo, revolta, prostracio,
siléncio e aceitacdo. Nesse processo, a fé cristd é fundamental, pois ela
nos da a certeza de que a morte ndao tem a ultima palavra. Essa certeza
nos ajuda reconstruir nossa vida e administrar nosso luto.

Nesse processo a despedida € importante, por isso o sepultamento
eclesiastico tem carater de culto, a comunidade cristd se irmana com as
pessoas enlutadas e proclama a vitdria de Cristo sobre a morte e seus
temores. O apoio da comunidade com as pessoas enlutadas é
fundamental, seja em oracdo, visitacdo ou uma conversa.
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ACAO

Questdo: como nads, luteranas e luteranos, entendemos e lidamos com
a morte?

Sensibilizacdo
O que é a morte?
Distribua para cada jovem um papel e uma caneta.

Convide o grupo para escrever (uma palavra ou frase) qual o primeiro
sentimento que vem guando se fala de morte. Nesse momento o
grupo deve ser solidario e empatico se algum jovem esta vivendo o
processo de luto.

As respostas devem ser compartilhadas no grupo.

A partir dessas respostas o grupo pode conversar abertamente sobre
suas duvidas e sentimentos acerca da morte (use como auxilio a parte
tedrica desse estudo).

O que é a ressurreicdo?

Agora convide o grupo para escrever uma pequena frase sobre o que
significa para cada pessoa a ressurreicdo, como imagina que isso ira
acontecer.

As respostas devem ser compartilhadas no grupo.
A partir dessas respostas, o grupo pode conversar abertamente sobre

suas duvidas e sentimentos acerca da ressurreicao (use como auxilio a
parte tedrica desse estudo).



Comentario:

Como pessoas luteranas, cremos na ressurreigdo, na mensagem biblica
que Deus nos ressuscita para a vida plena. A ressurreicido para a vida
nos & concedida pela graca de Deus. Quando e como isso vai acontecer,
nds ndao sabemos, nem a Biblia traz detalhes sobre isso, mas enfatiza
que a ressurreicdo € uma garantia, pois faz parte do projeto de Deus de
salvar seu povo. Confiamos que morte ndo pode nos separar do amor
de Deus.

12 Leitura Biblica — 1 Corintios 15.20-28

Nessa carta de Paulo para a comunidade de Corinto, o apdstolo fala
sobre a ressurreicdo (1 Corintios 15.1-58), afirmando que a
ressurreicdo de Cristo representa a vitoria definitiva sobre a morte. A
pessoa que term comunhao com o Cristo vivo e cré na mensagem
anunciada no evangelho participara de sua ressurreicdo.

O versiculo 20 evidencia que o essencial ja aconteceu e a morte ndo
podera desfazer o que Cristo fez por nos!

Dialogo:
Como esse texto biblico nos ajuda a entender o que confessamos no
Credo Apostélico: “creio na ressurreicdo do corpo e na vida eterna”?

23 Leitura Biblica — 1 Corintios 15.35-38,51-58

Nesse momento, o apodstolo Paulo responde curiosidades em relacdo a
ressurreicdo: “como é gque os mortos serdo ressuscitados? Que tipo de
corpo eles vio ter”.

Que curiosidades nds temos em relacdo a ressurreicao?



O gue a mensagem biblica nos anuncia é que seremaos transformados.
Isso tem a ver com a nova criacdo de Deus que ocorrera na préxima
vinda de lesus Cristo, nosso Salvador.

Dialogo:
Crer na ressurreicdo tem implicacoes aqui hoje, na nossa vida terrena?
Quais?

Comentario:

Nossa tarefa, como pessoas cristas, € ressuscitar as esperancas e a
dignidade das pessoas, anunciando, a partir do Evangelho, que em
Cristo Jesus todas e todos tém vida em abundancia.

Todo nosso esforgo no trabalho do Senhor traz proveito para nds e
todas as pessoas (1 Co 15.58). 13 que fomos libertadas e libertados
pelo misericordioso amor e graca de Deus, estamos livres para o meu
préximo e minha préxima. Nao precisamos nos preocupar com a nossa
prépria salvacdo, pois Deus nos salva, consola, perdoa, anima e guia
através de Cristo.

Assim Deus nos desafia a lutar para que toda a pessoa tenha sua
dignidade e direitos garantidos, para que seu reino seja experimentado
agqui para ser consumado na vida eterna.

Oracgdo final

Nesse momento, o grupo pode lembrar de familias enlutadas que
conhecem e clamar que o Espirito de Deus consolador esteja com essas
pessoas, soprando a esperanca da ressurreicdo nelas e também em
nos.



Canto
Um ou mais cantos podem ser intercalados durante a reflexdo sobre o
tema. Todos estdo no Livro de Cantos da IECLB. Sugerimos cantos que

lembrem a confianca e a comunhdo. O grupo também pode sugerir
outros cantos.

Sugestdes: Cada dia o dia inteiro (Livro de Canto - LC, 640), Canto de
esperanca (LC 613), Da-nos esperanca e paz (LC 293), Em tuas maos (LC
15), Meu tempo (LC 620).

Gostou deste estudo? Tem sugestdo de tema ou atividade ? Entédo
escreva para: secretariageral@ieclb.org.br
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