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HIV/Aids: Transformando a comunidade
em espaco de solidariedade

omeco, reproduzindo uma

histéria, publicada no

Jornal Zero Hora, de Porto
Alegre:

“Ainda vou viver muito”

“Descobri que era portadora
do HIV em 1999. Peguei o
resultado sozinha, no dia do meu
aniversario. Fui infectada por meu
ex-marido. Ele era usuério de
drogas. No inicio achei que seria
o fim do mundo. Cai em
depressao, fiquei mal mesmo. S6
me levantei por causa do meu
filho (hoje com 10 anos), que
nao tinha o virus e precisava de
mim. Mesmo assim, sé iniciei o
tratamento um ano depois do
diagnéstico. S6 a minha méae e os
meus irméos sabem que tenho o
virus. No inicio, quando minha
mée soube que eu era mesmo
portadora, passou a limpar com
alcool as coisas que eu tocava,
desde talheres e copos, até o
" lugar onde eu sentava.

Um dia, nao aglientei mais e
disse para ela que ela teria de me
aceitar como eu era, senao nao
iria mais me ver. Ela acabou
aceitando, foi a uma reuniao
sobre Aids comigo, para aprender
a lidar com a situacéo. A menina
que estou esperando agora ¢é de
um namorado. Estava me
preparando para contar que tinha
o virus, mas com a noticia da
gravidez ele foi embora e eu
decidi criar a crianga sozinha.

Fiquei sabendo que estava
gravida em fevereiro deste ano.
Como ja freqlientava as reunides
e palestras sobre a doenca, sabia
que o meu bebé nao seria
afetado se eu me tratasse desde
cedo.

Estou fazendo tudo direitinho.
Para vocé ver como sdo as coisas:
a minha mae agora esta doente,
morrendo de céncer em um
hospital, e eu, que tenho HIV,
ainda vou viver muito”.

Patricia (nome ficticio), 25 anos,
: soropositiva, gravida de seis meses.

Segundo o relatério da ONU de
2004, esse é o perfil das pessoas
portadoras do virus HIV-Aids que mais
vem crescendo no mundo e também
no Brasil: Mulheres heterossexuais,

Atividade

Rotulos

Material: Uma etiqueta ou rétulo
com adesivo, para cada participante.
Cada rétulo devera conter um dos
seguintes dizeres: “aprecie-me”,
“aconselhe-me”, “ensine-me”, “ria de
mim”, “respeite-me”, “ignore-me”,
“zombe de mim”, “tenha piedade de
mim”, “ajude-me”.

O facilitador coloca na testa de todos
os participantes uma etiqueta, evitando
que o recebedor saiba o que estd no
seu proprio rétulo.

A seguir, os participantes caminham
pela sala, reagindo com os demais de
acordo com os rétulos da testa do
outro. Cada participante devera
adivinhar qual é o seu rétulo a partir
das reagoes recebidas dos demais.

Apbs dez minutos, cada participante
dird se adivinhou os dizeres do seu
rétulo e qual seu significado.

Finalmente, o grupo conversa sobre
como cada qual se sentiu em relagao a
reacéo dos demais e o que isso tem a
ver com o tema deste estudo, HIV/Aids.

Filmes sobre Aids

E a Vida Continua

Paciente Zero

Declinio do Império Americano
Amor e Restos Humanos
Kids

O Presente

Eu Amo esse homem
Noites Felinas

Filadélfia

O Clube dos coracoes partidos
A Velocidade de Gary

A Cura

Meu Querido Companheiro
As Horas

Um Amor Quase Perfeito
Tudo Sobre Minha Mae
Terra de Sonhos

Antes do Anoitecer

ABC Africa

Coragbes Apaixonados

pobres e monogamicas. O cresci-
mento de casos no mundo foi de
12 %, somando 37,8 milhdes de
pessoas infectadas. Na América La-
tina sao 1,7 milhdes de pessoas atin-
gidas, das quais um terco é do Brasil.

O qué fazer diante desta reali-
dade? As Organizacoes Nao-Gover-
namentais, o governo brasileiro, a
sociedade civil em nosso pais de
modo geral tém buscado cumprir
seu papel em relagao ao HIV/Aids.
O Brasil, neste sentido, tem servido
de exemplo de engajamento.

E asigrejas? O qué as igrejas, em
especial aquelas que confessam
Jesus Cristo como seu fundamento,
tém feito em relagao ao assunto? Um
grande siléncio!

Quebrar o siléncio. Restaurar a
dignidade: Este é o desafio proposto
pelo seminério nacional da IECLB
em julho deste ano, em Rodeio (SC)

sobre o tema. E, pois, necessério ; |

comecar a falar sobre o assunto.
Parar de fazer de conta que a igreja
é uma ilha isolada das questoes que
atingem a humanidade. Certamen-
te, dentro da prépria igreja ha
pessoas que convivem com o HIV/
Aids e que estao sozinhas e emude-
cidas, porque nao temos a coragem
evangélica de viver como Jesus
viveu.

Além de falar, isto é, conscientizar
e informar-se sobre a questao, é
necessario restaurar a dignidade.
Como fazé-lo, diante de situacoes
como a da Patricia da nossa histéria?
Transformar as nossas comunidades
em espagos de solidariedade, co-
munhéo, respeito, amor e parceria.
Somente essa pode ser a nossa
resposta. Pois, nos olhos do irmé&o e
da irma é que se reflete a imagem
do nosso ser cristao. Neles é es-
pelhada a nossa fé, nossas convic-
¢Oes, nossa maneira de pensar e agir.

Que possamos ver espelhado no
olhar da irma e do irméo a ternura,
a bondade, a misericérdia, o amor
e a solidariedade que Jesus espe-
lhava nos olhos das pessoas que
com ele conviviam.

(Outros textos no site
www.diaconia.ieclb.org.br)
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