Proposta
Metodologica

N° 93

Tema:
Jardineiras e
Jardineiros
de Deus

Parainicio de conversa

Noés temos apenas um planeta para viver. Ele é o nosso grande
jardim, que foi criado por Deus com cuidado e amor. Cuidar bem desse
jardim é nossa tarefa como pessoas criadas a imagem e semelhanca de Deus. Consumir com respeito e cui-
dado, partilhar e se empenhar nas causas por um mundo melhor sdo jeitos bacanas de pincelar o mundo
com os sinais do reino de Deus. A edi¢cdao n2 93 da revista O Amigo das Criangas quer refletir sobre a partilha,
sobre o desapego e sobre formas bonitas de cuidar da Terra, nossa casa comum.

Lembramos que as propostas aqui apresentadas podem sempre ser modificadas conforme as
caracteristicas do grupo e a forma (virtual ou presencial) como serdo usadas. Desejamos que as sugestdes
possam tornar o tempo das criangas mais envolvente e alegre.

Um grande abrago!

Equipe da revista O Amigo das Criangas
Secretaria da A¢dio Comunitdria (Coordenagdo de Educagdo Cristd)
Ncleo de Produgdo e Assessoria da IECLB

Sugestoes de atividades a partir da revista O Amigo das Criangas

Bl Historias do amigo Jesus

A MULTIPLICACAO DOS PAES E PEIXES

Narre a histdria e ouca as impressoes das criangas sobre ela. O que mais
chamou a atencao? Enfatize a importancia da partilha e da inclusdo. Ninguém
ficou de fora. Todas as pessoas foram incluidas na partilha dos alimentos. Comer
bem é um direito de todas as pessoas. No nosso pais existe uma desigualdade social
muito grande. Ha muitas pessoas com necessidades. O milagre feito por Jesus nos ensinatambém a partilhar
aquiloque temos.

Apds aconversa sobre a histéria, convide as criangas para a brincadeira a seguir.

Vamos encher os cestos?

A A A A A A A
Materiais: recortes de peixinhos e pdes de - @

diferentes formas e tamanhos, dois cestos (po-
dem ser duas caixas representando os cestos),
lapis de cor, gizde cera, canetinhas coloridas.

Esconda pela sala, com antecedéncia, os |
peixinhos e os paes. Forme dois grupos. Um
grupo encherd um cesto com os peixinhos e o
outro encherd o outro cesto com os paes.




Estipule um tempo para a busca. Dé o sinal. Ao final da brincadeira, com os cestos cheios, peca que as crian-
¢as pintem os peixes e os paes e escrevam no verso do desenho a mensagem “Partilhe o que vocé tem!” e
coloquem também o capitulo e os versiculos biblicos (Jodo 6.1-14). Os cartées podem ser distribuidos na
familia e espalhados pela casa como bilhetinhos/lembretes para multiplicar acdes de solidariedade.

Rosquinhas de chuva (ou de sol)

Uma das licdes mais impressionantes dessa historia é a par-
tilha. Quando nos dispomos a repartir com as demais pessoas,
acontece um verdadeiro milagre. E o compartilhar ndo é sé do
pao ou alimento, mas também o compartilhar dos ensinamentos
de Jesus; compartilhar o amor, o cuidado com a criagdo de Deus,
o respeito entre as pessoas e a alegria de viver! A histdria da mul-
tiplicacdo dos paes e peixes foi uma grande confraternizagdo. As
pessoas compartilharam o alimento e também a companhia agra-
davelentre elaseJesus.

Vamos preparar um momento assim em familia? Reuna as
pessoas de sua casa e partilhe momentos alegres e de algum ensi-
namento deJesus que é importante para voce.

Vamos colocara mao namassa?!

Ingredientes:

2 0vos

1xicara(chd)deacgucar

1xicara(chd) de leite

3 xicaras (chd) de farinha de trigo

1 colher (sopa) de fermento em po

3 colheres (sopa) de acucar para polvilhar
1 colher (sopa) de canela para polvilhar

Preparo (as criancas ajudamno preparo):

Misture todos os ingredientes até obter uma massa firme (acrescente mais farinha, caso necessitar).
Faca pequenos corddes com a massa e una as duas pontas, formando umarosquinha. Coloque as rosquinhas
sobre umaforma untada e asse até dourar levemente. Retire do forno e polvilhe agucar e canela.

Observacgao: o fogdo deve ser manejado somente por pessoas adultas. As criangas podem participar
dos demais passos.

EU QUERO!

a) Vocé sabe a diferenca entre querer e precisar? Na tabela a seguir, desenhe aquilo que vocé quer e
aquilo de que vocé precisa:

QUERER PRECISAR



b) Na Lingua Portuguesa, hd uma expressao que diz “querer ndo é poder”. Vocé a conhece? O que ela
significa?

c) Ao longo dos anos, vocé, assim como Tavinho, foi querendo muito algo e agora tem sobrando?
Brinquedos, roupas, calcados? Se sim, ha algo que possa ser dado para alguém que esteja precisando?
Converse com sua mae e seu pai e selecione um ou varios objetos que possam ser doados para algum fami-
liar, amigo, amiga ou para uma pessoa conhecida. Vocé certamente se sentird bem ao fazé-lo.

Materiais: varios recortes de pés com o mesmo tamanho e
cor, canetinhas coloridas.

Antes de ler o texto com as criancgas, sonde o que elas sabem
sobre pegada ecolégica. Ouca as criancas e depois leia o texto com
elas. Abra espago para as perguntas e impressdes. Forme grupos e
possibilite que as criangas joguem o “jogo da pegada ecoldgica”,

naspaginas10e11. |

Jogo de memoria coletivo

Apds o jogo, converse com as criancas sobre o que chamou a atencao durante a brincadeira. A seguir,
distribua para cada crianca dois recortes de pés. Com base no aprendizado com o “jogo da pegada ecoldgi-
ca”, cada criangafard um parcom o desenho de uma dica de cuidado com a natureza (economizar dgua, sepa-
rar o lixo, evitar o consumismo...). No final, o grupo tera feito coletivamente um jogo de memoria.
Proporcione um tempo para as criancgas brincarem com o novo jogo de meméria.

Bl Historia biblica

O NOVO CEU E A NOVA TERRA

Materiais: texto impresso para cada crianca, caneti-
nha ou lapis de cor para cada crianca, papel para desenho.

. Primeiro momento

12]eitura: leia o texto com as criangas em voz alta.

22 |eitura: escolha alguém para ler o texto novamente, em voz alta, enquanto cada crianc¢a vai ouvindo
e sublinhando palavras ou frases que chamam a atencdo. Podem ser palavras que ndo entende, uma palavra
gue adeixou curiosa, uma palavra que a deixa triste, uma palavra que a deixa feliz, algo que faz ter esperanca.
E no comeco ou final da linha onde a palavra ou frase foi sublinhada, elas podem desenhar uma marcacao
como: exclamacao, emojis (feliz, triste, pensativo...).

32 |eitura: expligue que vocé iniciard a leitura e, quando chegar em uma parte que a crianga sublinhou,
ela deve ler junto em voz alta. Pode ser que em alguns momentos vocé ird ler sozinha, em outras partes do
textovarias criangasirdo ler juntas. Assim, fica nitido onde o texto € mais marcante para as criangas.

. Segundo momento

Converse com as criangas sobre as palavras que foram sublinhadas. Qual palavra precisa de explica-
¢do? Qual parte da histéria vocé acha mais bonita? Em nossos dias também precisamos dessas palavras? Por
gqué? O que vocé vaiguardar dessa historia?



. Terceiro momento

Desenhe aquilo que é mais marcante para vocé nessa histéria.

. Quarto momento

No texto lemos: “Ali onde as pessoas acolhem as palavras de Jesus e as colocam em pratica, ja é possi-
velver os sinais desse novo céu e dessa nova terra”. Como vocé e eu podemos colocar as palavras de Jesus em
pratica? Que agdes de amor podemos realizar juntos e juntas?

B? Faga brincando

SEMENTES DO BEM

As criangas e suas familias também podem fazer belos vasos
e plantar hortalicas ou flores, aproveitando o cartdo/semente.

O que precisa

—Caixas de leite ou de sucovazias e limpas

—Tinta guache ou para artesanato nas cores de sua prefe
—Canetinha preta ;
—Tesoura
—Terraadubada
—Cart3o/semente

réncia

Como fazer:
1) Cortem as caixas ao meio e pintem da cor desejada.

3) Com a tesoura, facam pequenos furos no fundo de cada caixa. Os furinhos ajudardo para que a dgua
daregaescorrae paraque aterrando figue muito molhada e prejudique as plantas.

4) Encham as caixas com a terra adubada e plante um cartdo/semente em cada uma delas.

5) Escolham um lugar onde pegue sol pelo menos um periodo do dia e reguem as plantas regularmente.

Afrase de Lutero mostra que sempre precisamos acreditar namudanca e ter esperanca.

Na trilha da mudanca

Quetalumjogo de trilha para pensar formas de mudaro mundo?
Paraisso, siga a sugestao a seguir.

O que precisa

—Um pedacgo grande de papel pardo

—Canetinhas coloridas

—Botdes de diferentes cores ou sementes diferentes
—Umdado

Como jogar

Podem jogar duas ou mais pessoas. Cada uma receberd um botdo de uma cor ou uma semente. A seguir,
cada pessoa pensa em algo que acha que ndo estd certo no mundo. Depois, desenha um quadrado no papel
pardo e dentro dele desenha o que pensou. Na sequéncia, pensa em algo que poderia fazer para mudar essa



situacdo e desenha o que pensou dentro de um circulo sobre o papel pardo. Depois de prontos, os desenhos
serdo unidos por caminhos como num jogo de trilha. E importante marcar um lugar de saida. Para iniciar o
jogo, uma das pessoas joga o dado e anda na trilha, conforme o nimero indicado. Quando seu botdo ou
semente cair sobre seu desenho que estd dentro do quadrado, ela falard sobre ele. Da mesma forma, quando
cairsobre ocirculo. O jogo segue até que todas as pessoas tiveram a oportunidade de falar.

DICA LEGAL: converse com sua familia sobre alguma agao que vocés podem
fazer para mudar o mundo e coloquem as ideias e as maos em agao.

CHEGADA

‘l
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