Proposta
Metodologica

N° 103

Tema:

Ser sal e luz
do mundo

Parainiciode conversa

Mais um ano estd comecando. Que bom! Sim, porque um novo ano é sempre uma oportunidade para
recomecos. Podemos fazer diferente e fazer a diferenca na nossa vida e na vida das pessoas. Jesus, certavez,
disse que nds somos sal e luz no mundo. A edi¢cao n2 103 da revista O Amigo das Criangas reflete sobre esse
tema e sugere formas bacanas de temperar, iluminar e mudar o mundo.

Lembramos que as propostas aqui apresentadas podem sempre ser modificadas conforme as carac-
teristicas do grupo e a forma (virtual ou presencial) como serdo usadas. Desejamos que as sugestdes pos-
sam tornar o tempo das criangas mais envolvente e alegre.

Um abraco!

Equipe da revista O Amigo das Criangas
Secretaria da A¢do Comunitdria (Coordenagdo de Educagdo Cristd)
Ncleo de Produgdo e Assessoria da IECLB

Sugestoes de atividades a partir da revista O Amigo das Criangas

Bl Historias do amigo Jesus

SERVIR, GESTO DE AMOR

. Primeiro momento

Leitura da histériadap.3 e, a partirdela,
refletir sobre o que é servir. No quadro da sala
ou num cartaz, anotar as sugestées das crian-
¢as, que podem ser palavras do texto ou pala-
vras/frases sugeridas por elas a partir da sua
vivéncia sobre o assunto. Por exemplo:

AJUDAR

SER SOLIDARIO E SOLIDARIA

PAZ E JUSTICA
DAR ATENCAO E CARINHO

AMOR

. Segundo momento

Usando as palavras da atividade anterior, as crian-
¢as reescrevem do seu jeito, conforme a sua compreen-
sdao, umas das frases que Jesus disse aos discipulos:
Quem quiser se tornar grande entre vocés precisa se
colocar a servigo das outras pessoas. Podem usar parte
da frase dita por Jesus e acrescentar as palavras da ati-
vidade anterior. Exemplo: Quem quiser se tornar gran-
de entre vocés precisa dar carinho e atencdo para as
pessoasao seu redor.

A atividade pode ser
feita no caderno e, junto com
com a frase, fazer uma ilus-
tracdo. As criancas
que quiserem po-
dem comparti-
Ihar a sua frase
com a turma.



B? Faga brincando

O PODER DE SERVIR

Materiais necessarios: figuras/imagens/noticias
para representar o que consta no primeiro momento.
Podem ser figuras impressas ou projetadas através de
Datashow ou visualizadas numa tela de computador.
Lapis de cor ou canetinha.

. Primeiro momento

Mostrar imagens ou noticias de cenas que mostram pessoas precisando de ajuda, animais abandona-
dos, natureza destruida, patrimonios publicos depredados (lixeiras, bancos, pracas, prédios, ruas sujas). Se
possivel,imagens do meio onde as criangas vivem, proximas da sua realidade.

Observar asimagens e refletir sobre: O que deveria ser feito para mudar essas situacdes?

. Segundo momento

Exemplo:
Leituradotexto das p. 4 e 5, apenas a parte antes da atividade sobre orac¢ao. .

A seguir, cada crianca escreve, com lapis de cor ou canetinha, seu nome no cader- R O)
no ou numa folha. Para cada letra do seu nome, escreve uma palavra para mostrar ’
o que ela pode fazer para ajudar (servir) em situagées que precisam de palavras e VO VO
gestos de solidariedade. As criancas também podem escrever o nome de pessoas e S CO I a
ou outra palavra que identifique essas pessoas, por exemplo: vovo, prima, vizinha,
colega. As criancgas escrevem palavras que a facam lembrar de alguém ou algo que p rA 9 a

precisa do seu servico, da suaajuda.

. Terceiro momento

Realizar a atividade sobre oracdo na continuacao do texto das p. 4 e 5. Quando todas as criancas com-
pletaram a oracdo, realizar a leitura em conjunto, em voz alta. Sugestdo: formar um circulo e colocar uma das
maos no ombro da crianca que esta ao lado e, com a outra, segurar arevista.

3

O MENINO QUE CONSERTOU O MUNDO

Materiais necessarios: um circulo grande de papel
pardo dividido em cinco partes, pincéis, tinta guache de
diversas cores.

. Primeiro momento

Leia com as criancas a histdria “O menino que consertou o mundo”. Depois converse sobre as impres-
sdesdo grupo.

. Segundo momento

Divida as criangas em grupos e distribua uma parte do circulo/mundo, pincéis e tintas coloridas. Peca
para cada grupo desenhar formas bacanas de consertar o mundo. Estimule para que tragam propostas
como, por exemplo, plantar arvores, separar o lixo, brincar ao ar livre, cuidar de um animal, alegrar a vida dos
amigos e das amigas, doar brinquedos e livros, ajudar quem precisa.



. Terceiro momento

Convide cada grupo para apresentar a sua arte. A medida
gue apresentam, os grupos vao montando o quebra-cabeca do
mundo. Cada parte contribui para deixar o mundo mais bonito e
colorido. Depois da apresentacdo, escolha com os grupos um lugar
paracolocar o quebra-cabeca.

Material: corda

Com os cuidados basicos do verdo em dia, estimule as criangas para brincarem ao ar livre. Para fortale-
ceracoordenagdo motora e a agilidade, sugerimos a seguir duas divertidas brincadeiras com corda.

Pular cordaindividualmente Cordaemtrio

Movimentar a corda em circulo, de Duas criancas seguram uma ponta da corda, baten-
forma que passe por cima da cabega e por | do-a em circulo para que a terceira crianga pule antes da
baixo dos pés a cada salto. A medida que a corda alcancgar o chdo. As duas criancas que trilham a
crianga vai pegando a pratica da brincade- | corda podem dificultar um pouco mais a brincadeira ace-

ira, pode experimentar pular apenas com lerando o ritmo da batida da corda no chdo. Qutras crian-
um dos pés. Caso toque o pé na corda, rei- cas podem tentar entrar e pular corda coma crianga que ja
nicia a brincadeira. esta pulando.

Bl Histdria biblica

AMIGA PARA TODAS AS HORAS

. Primeiro momento

Formar grupos de quatro ou cinco criancas. Cada grupo recebe uma palavra para ;/ J«\*\
representar. Uma palavra que represente dificuldades que muitas pessoas estdao enfren- j \’
tando: solidao, tristeza, fome, doenca, abandono, falta de trabalho. O grupo cria uma cena &
silenciosa, sem falar, e estatica, sem movimentos, para representar a palavra que recebeu. Eimportante lem-
brar que cenas estaticas precisam de uma boa expressado corporal (rosto, maos, bragos, posi¢cdo do corpo).
Cada grupo mostraasuacena paraaturma, que tenta descobrir a palavra que o grupo representa.

. Segundo momento

Leitura do texto da p. 13. Didlogo sobre a histdria: O que chamou mais a atencdo? Uma parte especial
da histéria. Palavras que descrevem Tabita/Dorcas.

Observagao: Os amigos gregos e as amigas gregas a chamavam de Dorcas. Os hebreus e as hebreias a
chamavam de Tabita, que significa gazela.



. Terceiro momento

Os mesmos grupos do primeiro momento se rellnem e criam uma nova
cena pararepresentar o contrario do que fizeram antes. Por exemplo: se a cena
anterior representou soliddo, agora representardo companhia, convivéncia,
comunidade. Agora o grupo pode representar com gestos, movimento, mas
aindaemsiléncio. O restante daturma descobre qual é a palavra representada.

Depois de todas as representacdes, a turma dialoga sobre como cada pes-
soa pode colaborar para que a companhia, a alegria, a saude, a comida no prato
para todas as pessoas... se multipliguem em seu meio e em outros lugares da
comunidade, cidade, pais, mundo.
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CONTE SEMPRE COMIGO \
Materiais necessarios: fitas de diversas cores,

medindo de 20 a 25 cm, ou pedacos de l3/barbante do \
mesmo tamanho; canetinhas. .

. Primeiro momento

Ler o texto e realizar a atividade das p. 14 e 15 da revista O Amigo das Crian¢as. Depois, cada crianca
recebe uma fita e ali escreve uma das palavras formadas na atividade. Também pode ser outra palavra que
lembre que somos osaldaterraealuzdomundo,como carinho, amor, respeito, amizade.

. Segundo momento

Formar um circulo. Cada crianca fala a palavra que escreveu na fita e aamarra no pulso da ou do colega
gue estiver a seu lado direito ou esquerdo. A crianca que recebeu a fita faz o mesmo com quem estiver ao seu
lado. Assim continua até que todas as criangas receberam a fita. Encerrar o momento desejando que essas
palavras se tornem boas a¢des para sermos sal e luzdo mundo, como disse Jesus.

Observagao: se as criancas receberem um pedaco de |13 ou barbante, ndo irdo escrever a palavra, mas
falar paraaoutracrianca no momento de amarrar no brago.

IECLB: IGREJA DE JESUS CRISTO

Materiais necessarios: uma tira de tecido
voal de um metro de comprimento e 20 centime-
tros de largura para cada criancga, tinta para tecido
de diversas cores, pincéis, sal grosso, um pedaco
grande de plastico, camisetas usadas para proteger
aroupaou um avental para cada crianga.

. Primeiro momento

Apresente para as criancas o cartaz do Tema do Ano 2023 e conte a histdria da chegada das primeiras
pessoasimigrantes ao Brasil.



. Segundo momento

Comente sobre o Lema do Ano 2023, que se encontra
na Biblia, no Evangelho de Mateus 5.13-14. L3, Jesus diz:
“Vocés sao o sal da terra. Vocés sao a luz do mundo”.
Depois, aproxime o lema da vida das criangas e pergunte
como cadauma pode sersal e luznos lugares onde vivem.

. Terceiro momento

Forre o chdo oua mesa com o pedaco grande de plas-
tico. Para proteger as roupas das criancas da tinta de teci-
do, peca que vistam uma camiseta usada sobre a roupa ou
um avental. Dé para cada crianga uma tira de voal e pega
gue coloquem sobre o plastico, pincelando com as tintas
para tecido. Com a tinta ainda Umida, as criangas salpicam
o sal grosso sobre as tiras. O sal dara um efeito especial
sobre ovoal. Apds secar, retirar o sal.
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. Quarto momento

Devido a espera para a secagem do voal, este mo-
mento pode ficar para o proximo encontro, quando as cri-
ancas criardo uma coreografia com a musica Amanhecer,
n? 341 do Livro de Canto da IECLB (veja no link:
https://www.youtube.com/watch?v=2MauH61Pt4w).
Antes da coreografia, relembre com as criancas o Lema do
Ano da IECLB e faca uma aproximacao dele com os colori-
dos dos tecidos de voal. Assim como o sal deu um colorido
especial ao tecido, nés também podemos “colorir” e “tem-
perar” avida das pessoas.

Observagao: enquanto cantam e dangam, as criangas
agitam as tiras do tecido voal. A coreografia pode ser apre-
sentada nacomunidade ou na escola.
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