Proposta Metodolégica -

Tema: O Natal de Jesus

Parainicio de conversa

Boas noticias deixam a vida mais bonita. Quem nao fica alegre quando elas chegam? O nascimento de
Jesus deixou muitas pessoas felizes. No Natal, festejamos essa surpresa. Nesta edicdo de Natal da revista O
Amigo das Criang¢as, além das histdrias biblicas que contam sobre o nascimento de Jesus, ha ideias bacanas
para enfeitar a casa e atividades interativas para a crianga aprender brincando. Também, como ja é costume,
nao poderia faltar o Calendario de Advento, para que esse tempo de espera possa ser vivenciado intensa-
mente na familia, nacomunidade e na escola.

A proposta metodoldgica abaixo quer ser mais um estimulo para que os dias de espera até a festa do
nascimento de Jesus fiqguem marcados afetivamente na memaria e na histdria de vida das criangas.

Desejamos um tempo de Advento e Natal muito alegre e abencoado.

Sugestoes de atividades a partir da revista O Amigo das Criangas
Bl Histérias do amigo Jesus

UM BEBE EM BELEM

Materiais necessarios: Um galho seco de arvore fixado num
vaso com areia, pequenos desenhos ndo coloridos (Maria, José,
mala, cidade de Belém, estrebaria, ovelha, vaquinha, galinha, bur-
rinho, estrela), fita mimosa ou cordao, cola colorida com glitter ou
purpurina, canetinhas coloridas, furador ou tesoura.
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Distribua os desenhos para as criancas e peca para pinta-
rem com canetinhas coloridas e enfeitarem com a cola colorida
com glitter ou purpurina. Depois da atividade, fure cada dese-
nho feito pelas criangas usando um furador ou tesoura.
Depois, passe pelo furo uma fita mimosa ou cordao,
dando um pequeno laco.
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Narragao: Forme um circulo com
as criancgas sentadas nas cadeiras ou no chdo sobre almofadas. Coloque o vaso
com o galho seco no centro do circulo. Diga para as criancas que vocé contara a
historia de um bebé na cidade de Belém. Combine com elas que,
durante a narracdo, elas irdo pendurar seus desenhos no galho a Caso o niimero de criancas
medida que eles forem citados na histdria. Conte a histdria pausa- seja maior do que o nimero
damente para que cada crianga tenha tempo de pendurar seu dese- dos desenhos propostos,
nho na arvore e retornar para seu lugar. faca mais copias do

Dica
legal:

Depois da narra¢do, chame a atencdo das criancas para o galho seco mes_mdo desenho_ para
que ficou todo colorido e enfeitado. Assim, colorida e cheia de vida, tam- mais ae uma crianca.
bém fica nossavida com Jesus.

O Natal ao redor do mundo

Material necessario: Um mapa-mundi, bolinhas de Natal
coloridas, uma folha de desenho ou papel sulfite para cada crian-
¢a, canetinhas coloridas e giz de cera de diversas cores, cola, um
pedaco grande de papel pardo onde estd escrito na parte supe-
rior “O Natal na minha familia”.

O Natal na minha £familia

Prepare um circulo de cadeiras ou almofadas para as crian-
¢as sentarem. Disponha o mapa-mundi no centro do circulo.
Diga que no mundo as pessoas celebram o Natal de diversas
maneiras e fale sobre as curiosidades dos paises destacados na
revista O Amigo das Criangas. A medida que vocé apresenta um
pais, coloque uma bolinha de Natal sobre ele no mapa-mundi
para que as criangas possam localiza-lo.

Aseguir, peca que as criangas desenhem e pintem como elas
comemoram o Natal com suas familias. Depois, em plenaria, cada
uma pode apresentar seu desenho. Apds a apresentagao, cole os
desenhos no papel pardo, se possivel, dando o formato de pinhei-
ro. Depois da atividade realizada, combine com as criangas um
lugar para expor os desenhos.

Proponha uma pesquisa para as criangas fazerem com seus pais, mdes,

Dica avos, tios e tias. O desafio é descobrirem como era festejado o Natal das pessoas
Iegal: de sua familia. E importante que vocé reserve um tempo no préximo encontro

para que elas possam apresentar suas pesquisas.

Vocé sabe a origem do Calendario de Advento?

Converse com as criangas sobre o tempo de Advento. Diga que é um tempo de espera e de preparacao
para o Natal. Depois, leia com elas o texto sobre a origem do Calendario de Advento e proponha as atividades
abaixo (confeccdo de um didrio de Advento e do cartdo surpresa).



Umdiario paraficar na histdria

Material necessdrio: Um bloco de desenho para cada crian-
¢a com no minimo 28 folhas (uma para cada dia do Advento),
canetinhas coloridas, tinta guache, retalhos de papéiscolo- &

ridos, tesouras sem ponta, cola, caneta ou lapis.
Para fazer dessa época um tempo mais vivencial e ani- '
mado, sugira para as crianc¢as a confec¢do de um “Diario de Vi

Advento”. Nele, as criangas, juntamente com suas familias, pode- 5—\
rdo registrar os acontecimentos de cada dia durante 0 period0 :
do Advento. Quem gosta de escrever pode anotar o que as pes-
soas da familia vdao lembrando. Quem gosta de desenhar
pode deixar nele também a sua marca colorindo as paginas
com motivos de Natal. As criangas bem pequenas da fami-
lia podemilustrar o diario molhando os dedos em tinta gua-
che para carimbar as folhas, deixando, assim, o seu recado também.

Para que a ideia funcione bem, é necessario tirar um tempo do dia
para reunir a familia e registrar no didrio. No entanto, caso ndo seja possi-
veltodos os dias, incentive para as criangas ndo desistirem. Elas e suas fami-
lias podem, por exemplo, dedicar os finais de semana para a atividade.

Como fazer:

Peca paraas criancgas enfeitarem a capa do didrio com desenhos ou simbolos de Natal.
@ Depois, elas enfeitam os desenhos com canetinhas coloridas, tinta guache ou papéis coloridos.

'2\) Na primeira folha do seu didrio, elas escrevem o ano e o nome das pessoas da sua familia.

Nas folhas seguintes, lembre-as de sempre colocarem a data antes de comecar a escrever ou
@ desenhar.

0 Diga que, em casa, deixem o didrio em um lugar visivel para ser lembrado todos os dias.

Aproxime a atividade com o Calenddrio de Advento encartado na revista.

Dica Uma ideia é escrever no didrio quando também o anjinho do Calenddrio de
legal: Advento avan¢a uma casa no caminho.
Cartaosurpresa

Materiais necessdrios: Papel cartdo ou cartolina, lapis de cor, giz de cera,

l&pis ou caneta, cola. '

Para que as criangas possam entender o sentido do Advento como
tempo de espera e preparagao para o Natal, convide-as para confeccionar car- ‘
tGes de Natal para os amigos e para as amigas. A ideia é fazer com elas uma ofi- ‘
cina de cartdes de Natal, desde a confec¢do até a mensagem escrita e assinada
pelo autor ou autora. Depois de confeccionados os cartdes, coloque-os dentro
de envelopes fechados com cola. Faga, a seguir, um sorteio entre a turma. O
desafio sera levar o cartdo para casa e so abrir na noite do Natal, quando,
entdo, a mensagem escrita pelo seu amigo ou amiga sera desvendada.




No momento da elaboragéo das mensagens, peca para as criangas pensarem
em desejos bacanas para o Natal e para o novo ano que estd chegando. Depois, elas
legal: repassam a mensagem pensada para o cartdo.

Bl Historia biblica

O brilho da estrela

Materiais necessarios: Uma estrela grande de
EVA na cor amarela, uma Biblia, uma vela, palitos de
picolé, cola com glitter, fita ou cordao, tinta guache nas
coresamarela, azul, verde e vermelha, cola, pincel.

Forme um circulo com cadeiras ou almofadas para
receber as criancas e deixe o ambiente na penumbra. Sobre
uma mesa central, coloque a Biblia aberta. Se possivel, memo-
rize a historia.

Antes de iniciar a narrac¢éo, diga que vocé ird contar uma histé- COLA
ria que estd na Biblia. Inicie a narragao e, ao falar sobre o grande brilho
no céu visto pelos pastores no campo, acenda a vela e segure a estrela de EVA nas maos
até o final da histéria. Depois, ainda sob a luz da vela, relembre a histéria com as criancas. Acenda a luz e con-
vide-as para confeccionar uma estrela conforme o passo a passo abaixo.

Passo a passo daestrela

1) Pinte os palitos de picolé e espere secar.

2) Cole os palitos na extremidade um do outro,
dando o formato da estrela.

3) Depois que a cola estiver seca, decore com a cola
com glitter e coloque um lacinho de fita ou corddo para
pendurar a sua estrela na arvore de Natal, na maganeta da
portaounajanela.
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Vocé pode fazer uma oficina
divertida com as criancgas,
propondo varios tipos de estrelas.
Aproveite material reciclado.

Dica
legal:

Depois das estrelas prontas, cante com as criangas a canc¢ao “Na noite calma em Belém” (veja partitura).
Que tal também criar com as criancgas coreografias usando as estrelas confeccionadas? Com certeza, o efeito
serd muito bonito.

Ficha técnica
Colaborou nesta elaboragdo: Catequista Maria Dirlane Witt
Diagramagao e revisao ortografica: Editora Sinodal
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Na noite calma em Belém

L.eM.: M. Bona
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2. Na mesma noite em Belém,
viu-se no céu uma grande luz,
anunciando em Belém

que hos hasceu o0 menino Jesus.
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